UCHWALA NR V/39/19
RADY GMINY SIEMKOWICE
z dnia 28 lutego 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2019 rok

Na podstawie art. 41 ust.2 iust.5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U z 2018 r. poz. 2137, zm.: Dz. U. z 2018 r. poz. 2244, M.P. z 2019 .
poz. 141) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2018 r.
poz. 994, zm.: Dz. U. z 2018 r. poz. 1000, poz. 1349, poz. 1432, poz. 2500) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ na 2019 rok Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Siemkowice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia i podlega ogloszeniu.

Przewodniczacy Rady Gminy

Waldemar Moryn



Zatacznik nr 1

do uchwaty Nr V/39/19
Rady Gminy Siemkowice

Z dnia 28 lutego 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE SIEMKOWICE NA ROK 2019

WSTEP

Ustawa o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
naktada na gmine obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu, jako zadania wilasnego gminy, ktére
obejmuje nastepujace przedsiewziecia:

1. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od
alkoholu:;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej
i prawnej, a szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie integracji spoteczne;.

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych jest
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity:
Dz. U. z2018r. poz.2137 zpo6zn. zm.). Zgodnie zart. 41 ww. ustawy ,prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka irozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wiasnych gmin” irealizowane jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2019 jest kontynuacja
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych na 2018 rok.

ROZDZIAL 1
DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY SIEMKOWICE

Alkohol jest jedng z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego naduzywanie moze prowadzic¢
do wystapienia wielu negatywnych skutkéw zdrowotnych. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol
jest jednym z najwigkszych czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, wicksze ryzyko stanowi tylko palenie tytoniu
i nadcisnienie tetnicze. Ze spozywaniem alkoholu zwigzek ma ponad 60 rodzajow choréb i urazow.! Z

! Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Szkody zdrowotne, http://www.parpa.pl



naduzywaniem alkoholu powigzane sg m.in. problemy przemocy w rodzinie, ubostwo i wykluczenie spoleczne.
Poniewaz problem staje si¢ powazny i szybko przybiera na sile nalezy promowa¢ prawidlowe wzorce i postawy.

Na przetomie 5 ostatnich lat (2014-2018) do Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Siemkowicach wptynegto 88 wnioskow 0 leczenie odwykowe wobec o0sob, ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg si¢ od pracy
albo systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny. Przeprowadzono 41 rozmowy motywujace. Ztozono
5 wnioskow o leczenie odwykowe.

Stan bezpieczenstwa na terenie gminy

Bezpieczenstwo stanowi nieodigczny element funkcjonowania spoteczno$ci lokalnych, wyraza si¢ ono
w zaspokojeniu podstawowych jego potrzeb w tym potrzeby bycia bezpiecznym w sensie podmiotowym jak
i przedmiotowym. Szczegodlne zadania w tym obszarze petni samorzad terytorialny, ktorego zasadniczym celem jest
migdzy innymi zapewnianie bezpieczenstwa na swoim obszarze dziatania. Poczucie bezpieczenstwa mieszkancoéw
danej jednostki terytorialnej jest jednym z czynnikow rozwojowych i zarazem jej atrakcyjnosci. z kolei brak
zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa odczuwany przez mieszkancow i przedsigbiorcow, to gtdéwny powdd ich

odptywu.

Negatywne zdarzenia zarejestrowane przez Komisariat Policji w Dzialoszynie — w Gminie Siemkowice majace
zwiazek ze spozywaniem alkoholu w latach 2014-2017

1. Liczba interwencji zwiazanych z naduzywaniem alkoholu:

Liczba interwencji zwiazanych 2014 rok 2015 rok 2016 rok
z naduzywaniem alkoholu w roku: o5 31 28
Prowadzenie pojazdow na drodze

publicznej w stanie nietrzezwosci 4 2 1
Prowadzenie pojazdow na drodze

publicznej po spozyciu alkoholu 0 0 0
Zaklocanie porzadku publicznego 50 48 69
Podejmowanie czynno$ci zawodowych

pod wptywem alkoholu 0 0 0
Liczba wypadkow pod wptywem

alkoholu 0 0 0




Przestgpstwa popetnione przez nieletnich

pod wptywem srodkéw odurzajacych 0 0 0

Osoby zatrzymane do wytrzezwienia

ogélem 8 12 14

Osoby nieletnie zatrzymane do

wytrzezwienia 0 0 0
2. Przestepstwa na terenie gminy Siemkowice:

Przestepstwa na terenie gminy 2014 rok 2015 rok 2016 rok 2017 rok

kradziez z wlamaniem 1 2 5 5

fizyczne i psychiczne zngcanie si¢ 4 4 1 2

nad rodzing

pobicie 0 0 0 0

uszkodzenie mienia 0 1 0 0

kradziez pieniedzy wraz Brak danych  Brak danych Brak danych Brak danych

z dokumentami

kradziez mienia 0 2 0 4




inne (uszkodzenie ciata) 0 0 2 1
3. Liczba zdarzen zwiazanych z przemoca w rodzinie na terenie gminy Siemkowice.

Liczba zdarzen zwigzanych z przemoca 2014 rok 2015 rok 2016 rok 2017 rok
w rodzinie
Liczba interwencji zwigzanych przemocy 6 10 16 1
w rodzinie
Liczba ofiar przemocy w rodzinie (ogotem),
w tym:
Kobiety 5 9 12 1
Mgzczyzni 0 0 1 0
Matoletni do 13 r.z. 6 7 9 0
Nieletni w przedziale 13-18 lat 0 0 0 1
Liczba sprawcow przemocy domowej (ogétem), 5 10 15 2
w tym:
Kobiety 0 0 1 0
Mezczyzni 5 10 15 1
Nieletni 0 0 0 1
Liczba sprawcow przemocy W rodzinie pod 5 10 16 2
wplywem alkoholu (ogoétem), w tym:
Kobiety 0 0 0 0
Mezczyzni 5 10 15 1




Nieletni

Liczba dzieci obecnych podczas interwencji 8 12 14 1

4. W zwiazku z procedura ., Niebieskie Karty”

[l 2014 wszczgcie 5 procedur
2015 wszczecie 10 procedur
2016 wszczecie 16 procedur
2017 wszczecie 2 procedur

Powyzsze dane dotyczace interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zarejestrowanych przez Komisariat
Policji wskazuja, iz odnotowano spadek prowadzenia pojazdow na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci.
Niestety stanowczo wzrosta liczba interwencji zwigzanych z zaklécaniem porzadku publicznego. Odnotowano tez
wzrost ogolnej liczby os6b zatrzymanych do wytrzezwienia. w przypadku danych dotyczacych przestepstw na
terenie gminy Siemkowice odnotowano wzrost liczby przestepstw jak kradziez z wtamaniem czy kradziez mienia.
Natomiast na przestrzeni lat 2014-2017 spadta liczba przestepstw dotyczaca fizycznego i psychicznego zngcania si¢
nad rodzing. w 2016 roku byta ona najnizsza, rok pozniej nieco wzrosta. Dobrym sygnatem jest spory spadek liczby
interwencji zwigzanych z przemoca w rodzinie.

Zachowania ryzykowne dzieci i mlodziezy

Na przetomie stycznia ilutego 2018 roku na terenie gminy Siemkowice przeprowadzono badania
diagnozujace m. in. skale zjawiska spozywania alkoholu, wsrdd uczniow szkét podstawowych i klas gimnazjalnych.
Lacznie przebadano 202 respondentow. W badaniu wzigto udzial 85 uczniéw klas V i VI szkoét podstawowych
z terenu gminy Siemkowice - wérdd badanych byto 43 chtopcow i 42 dziewczat oraz klasy VII szkoty podstawowej,
klasy Il'i III oddziatow gimnazjalnych — W badaniu wzigto udziat 117 uczniow wérdd ktorych byto 62 chtopcow i 55
dziewczat. Badania w$rdd uczniéw prowadzone byly za pomocg anonimowej ankiety internetowe;.

Wsrod ucznidw klas Vi VI szkot podstawowych z terenu gminy Siemkowice pierwszy kontakt z alkoholem
deklaruje 7,06% uczniow. Bylo to 4,76% dziewczat oraz 9,3% chtopcow. Pozostali badani — 92,94% przyznaja, ze
nie pili jeszcze alkoholu.

W kolejnym pytaniu chciano dowiedzie si¢, czy biorgcy udzial w badaniu uczniowie znajag w Swoim
otoczeniu osoby ponizej 18 roku zycia, ktore siegaja po alkohol. 23,52% badanych ucznidow przyznata, ze zna takie
osoby. Byto to 25,58% chtopcow oraz 21,43% dziewczat sposrdd wszystkich ankietowanych. Pozostatych 76,47%
badanych deklaruje brak takich znajomosci.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych ucznidéw klas V i VI szkoét podstawowych uwaza alkohol za towar trudno
dostepny. 47,06% ankietowanych jest zdania, ze kupno alkoholu jest bardzo trudne, wrgcz niemozliwe. 17,65%
twierdzi, ze zakup alkoholu jest raczej trudny, dlatego nie warto nawet podejmowac wysitku. 5,88% uwaza, iz jest
to trudne zadanie i wymaga znajomosci. 7,06% deklaruje, ze zakup alkoholu jest raczej tatwy i nie wymaga duzego
wysitku i znajomosci, a 10,59% badanych twierdzi, ze wlasciwie kazdy moze swobodnie naby¢ napoje alkoholowe.
Pozostate 11,76% odpowiedziato, ze nie wie, i sie¢ tym nie interesuje.



W badaniach nie zabrakto tez pytania 0 znajomo$¢ konsekwencji zdrowotnych picia alkoholu. 30,59%
uczniow deklaruje, iz posiada ogdlng wiedze na temat skutkow picia, a 50,59% twierdzi, ze potrafi powiedzie¢, jaki
wplyw ma picie na poszczeg6élne funkcje organizmu. Niemniej jednak 18,82% (w tym 16,67% dziewczat oraz
20,93% chtopcow) przyznaje, ze nie zna zdrowotnych konsekwencji picia alkoholu.

Powyzsza analiza dotyczaca spozywania alkoholu pozwala stwierdzi¢, iz badani nie maja w wickszosci
stycznosci z napojami wyskokowymi. Do odbycia inicjacji alkoholowej przyznato si¢ niecate 8% ucznidéw — warto
dodag, ze byli to czgsciej chlopcy niz dziewczeta. Nalezy zaznaczy¢, ze ponad 23% ucznidow przyznata, ze zna osoby
niepetnoletnie, ktore siggaja po tego typu uzywki, chodz dostep do alkoholu w opinii badanych najczgsciej jest
bardzo trudny, prawie niemozliwy. Co wigcej, nieco ponad 81% ankietowanych przyznaje, ze zna ogdlne badz
szczegdtowe skutki spozywania alkoholu.

Poziom naduzywania alkoholu wsérdd dzieci i mtodziezy w Polsce daje powdd do niepokoju. Badania CBOS
na 2013 rok pokazuja, ze napoje alkoholowe to najbardziej rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsrod
miodziezy. NajczeSciej miodzi ludzie siggaja po piwo. Cho¢ martwigcym jest odsetek uczniow siegajacych po
wodke, od 2010 roku diametralnie wzrdst (o 7 punktéw procentowych).? Co wiecej, badania przedstawiaja, iz probe
picia ma za soba blisko 84% gimnazjalistow klas trzecich. Dane statystyczne dotyczace spozywania napojow
alkoholowych przez mtodziez gminy Siemkowice przedstawiaja si¢ nastepujaco.

Gdy zapytano ucznidéw, czy ikiedy zdarzylo im si¢ po raz pierwszy wypi¢ nap¢j alkoholowy, 54,70%
(w tym 60% dziewczyn oraz 50% chtopcow) odpowiedziata, ze taka sytuacja nie miata jeszcze miejsca. Sposrod 53
ankietowanych majacych za sobg inicjacj¢ alkoholowa, 11,11% wskazalo wiek 11 lat jako jej poczatek. Wiek 12 lat
wskazato 3,42% respondentow. 13 lat to poczatek pierwszych inicjacji alkoholowych dla 10,26% uczniow. 9,40%
podaje wiek 14 lat i tyle samo procent wiek 15 lat. 1,71% ankietowanych deklaruje, ze moment rozpoczecia owej
inicjacji przypada na wiek 16 lat. Biorgc pod uwagg pte¢ respondenta, dziewczgta podajg wiek 15 lat jako najczestszy
moment rozpoczgcia takiej inicjacji. w przypadku chtopcow jest to wiek 11 lat.

Zadajac pytanie uczniom VII klasy szkoty podstawowej oraz II i Il klasy oddzialow gimnazjalnych na
terenie gminy Siemkowice, majacym juz za sobg inicjacje alkoholowa, o okoliczno$ci pierwszej proby jego
spozywania, 33,96% z nich odpowiedziato, ze miala ona miejsce na wakacjach. 52,83% badanych uczniow podato
inne miejsce na przyklad podczas wesela, imprezy u kolegi czy zabawy sylwestrowej. 11,32% badanych
zadeklarowalto, Ze siegne¢to po alkohol na dyskotece czy w pubie, a 1,89% - jedna osoba deklaruje, ze pierwszy raz
pita podczas wagarow. Sposrdd tych, ktorzy pili juz alkohol, 66,04% wskazuje, iz do ,,pierwszego razu” nikt ich
nie namawial, a alkohol pili z wlasnej inicjatywy. Pozostate 33,96% (w tym 27,27% dziewczat oraz 38,71%
chlopcow) pierwszy raz alkoholu sprébowato za namowa osob trzecich.

Jak wskazuja wyniki badan, mtodzi ludzie pija alkohol raczej okazjonalnie. Uczniowie majacy za sobg
inicjacj¢ alkoholowa przyznaja, ze byt to w wigkszosci jednorazowy wyskok — 43,40%. Kilka razy w roku deklaruje
spozycie alkoholu 35,85% pijacych uczniow, natomiast kilka razy w miesiacu — 9,43% ankietowanych. 5,66 %
deklaruje, iz spozywa napoje alkoholowe kilka razy w tygodniu i tyle samo procent codziennie/prawie codziennie.
Uczniowie, ktorzy maja za sobg inicjacj¢ alkoholowa odpowiadali takze na pytanie dla czego po niego siegneli.
Ponad potowa — 52,83% zadeklarowato, iz tym powodem jest towarzystwo, kolejne 32,08% odpowiedziato, ze
impreza, jak na przyktad sylwester czy domowka. 9,43% uwaza, ze odpowiada za to zty nastroj, a 5,66% uwaza, iz
jest to przyzwyczajenie.

Mtodziez takze itu wysoko ocenia swoja wiedze¢ na temat zdrowotnych konsekwencji picia alkoholu.
42,74% uczniéw posiada wysoka wiedze na temat skutkdéw picia, a 43,59% deklaruje, ze potrafi powiedziec, jaki
wplyw ma picie na poszczegdlne funkcje organizmu. Pozostate 13,68% ucznidw przyznaje, ze nie zna zdrowotnych
konsekwencji picia alkoholu.

2 CBOS, Mtodziez 2013, 2014r.



Spora cz¢$¢ mtodych ludzi jest zdania, Ze alkohol nie jest fatwym towarem tak bardzo trudno dostgpnym,
a odpowiednie znajomosci utatwiaja jego zdobycie. Dla 15,09% uczniéw kupno alkoholu jest bardzo trudne, wrecz
niemozliwe. 11,32% twierdzi, ze zakup alkoholu jest raczej trudny stad nie warto nawet podejmowaé wysitku.
22,64% uwaza, iz jest to trudne zadanie i wymaga znajomosci. 28,30% uwaza, ze zakup alkoholu jest raczej tatwy
i wlasciwie kazdy moze kupic, a 22,64% badanych twierdzi wrecz, ze zakup alkoholu jest bardzo tatwy i nie wymaga
zadnego wysitku. Co wigcej, 66,67% badanych jest zdania, ze alkohol nie pomaga w sytuacji kryzysowej. Kolejne
19,66% nie ma zdania w tym temacie, a 7,69% uzaleznia to od sytuacji. Pozostate 5,98% zadeklarowato, iz alkohol
to pomocnik w sytuacjach kryzysowych.

Analiza danych dotyczacych spozywania napojow alkoholowych przez ucznidow, pokazuje, iz probe
spozywania alkoholu ma za soba ponad 46% badanych, a czas wakacyjny jest momentem najbardziej sprzyjajacym
takim inicjacja alkoholowym. W uznaniu badanych spozycie napojéw procentowych miato najczesciej charakter
incydentalny, jednorazowy, a towarzystwo miato najwickszy wpltyw na siggnigcie po niego. Warto dodaé, ze
rozpoczecie inicjacji alkoholowej nastapito wezesniej u chtopcow ito oni czeséciej przyznaja, ze napili sie go za
namowa 0sob trzecich.

Otrzymane wyniki w powyzszej diagnozie obrazujg tendencjg, iz wzrasta mozliwos$¢ dostgpu do uzywek
jakim jest m.in. alkohol. Co wigcej naprawde wielu ucznidow ma problem z asertywnosciag | swoj pierwszy napoj
alkoholowy wypito po namowie 0soéb trzecich. Otrzymane dane pozwolity na zobrazowanie problemu, iz takie
znajomo$ci poszerzaja si¢ wraz z wiekiem badanych. Nalezy zatem rozmawia¢ z uczniami 0 asertywnosci
i 0 roznych technikach odmowy w przypadku, gdy kto$§ proponuje im jaka$ uzywke. Niepokojacy jest wynik, iz
dostep do tego typu substancji psychoaktywnych badani oceniali najczesciej jako raczej tatwy. Cho¢ istotnym jest
wynik, iz ponad 86% respondentdw deklaruje znajomos¢ konsekwencji jakie niesie za sobg spozywanie napojow
alkoholowych.

W trakcie realizacji badan diagnozujacych w grupie badawczej znalazto si¢ roéwniez 100 dorostych
mieszkancow zterenu Gminy Siemkowice — 73 Kkobiety i27 mezczyzn. w zakresie oceny poziomu
rozpowszechniania zjawiska picia alkoholu w $§rodowisku lokalnym, mieszkancy Gminy Siemkowice sktaniajg si¢
ku stwierdzeniu, iz spozycie alkoholu na przestrzeni ostatnich lat jest zdecydowanie mniejsze. Takiego zdania jest
az 85% badanych. Pozostate 15% uwaza, ze widok 0sob pijacych alkohol w miejscach publicznych jest czestszym
zjawiskiem. Co wigcej wszyscy badani wyrazili zdanie, ze widok osob pijacych lub awanturujacych si¢ pod
wptywem alkoholu jest zdecydowanie rzadszy biorac pod uwagg ostanie lata. Ponadto wedlug calej grupy
ankietowanych rzadsze sg tez przypadki rozstrzygania spraw przez alkohol np. placenie alkoholem. Zdaniem 81%
mieszkancow zmniejszyto si¢ tez spozywanie alkoholu przez dorostych oraz nieletnich, cho¢ 19% uwaza, ze
utrzymuje si¢ ono na podobnym poziomie. Mieszkancy zostali poproszeni 0 ocen¢ zmiany W zakresie kultury picia
alkoholu. Sposrdd mieszkancow 72% badanych uwaza, ze kultura picia alkoholu ulegla poprawie w ostatnich latach
W Polsce. Zaledwie 2% jest zdania, ze kultura spozywania napojow alkoholowych pogorszyta si¢ na przestrzeni
ostatnich lat, a 26% respondentéw uwaza, ze pozostata na niezmienionym poziomie.

Deklaracje badanych mieszkancéw gminy Siemkowice dotyczace aktualnych zachowan zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu wskazuja, ze alkohol jest obecny w zyciu badanych, lecz czestotliwos$¢ jego spozywania jest
najczesciej okazjonalna. Okazuje si¢, bowiem, iz najliczniejsza grupa — 51% ankietowanych spozywa napoje
alkoholowe okazjonalnie, $rednio kilka razy w roku. Kolejno 2% ankietowanych pije kazdego dnia, a 3% deklaruje,
ze spozywa napoje alkoholowe raz w tygodniu. Raz na dwa tygodnie ma styczno$¢ z alkoholem 2% badanych, a 7%
raz w miesigcu. Pozostate 35% mieszkancow deklaruje abstynencje. Uwzgledniajac ple¢ respondentow, zaréwno
kobiety (54,79%), jak i me¢zczyzni (40,74%) najczesciej odpowiadali, ze pija alkohol okazjonalnie.

Oceniajac z perspektywy czasu swoj pierwszy kontakt z alkoholem — mieszkancy najczesciej wskazuja, wiek
pomiedzy 16 a 18 rokiem Zycia jako najczgstszy moment jej rozpoczgcia. Te odpowiedz wybrato 51% badanych.
Wskazato go 49,32% kobiet oraz 55,56% mezczyzn. Pomigdzy 18 a 21 rokiem zycia inicjacj¢ alkoholowa rozpoczeto
34% os6b biorgcych udziat w ankiecie. 12% odpowiedziato, iz hie pamieta wieku rozpoczecia inicjacji alkoholowej,



a 3% badanych deklaruje, Ze miato stycznos¢ z alkoholem pomiedzy 13 a 15 rokiem zycia. Nikt z ankietowanych
nie odpowiedzial, ze moment inicjacji alkoholowej przypada ponizej 13 roku zycia oraz powyzej 21 roku.

W odpowiedzi na pytanie odno$nie rodzaju spozywanego alkoholu respondenci najczesciej wskazywali wino
— 26% badanych, kolejno drinki - 20%. 10% twierdzito, ze jest to piwo i tyle samo procent wskazato na wodke.
Pozostate 34% respondentéw deklarowato abstynencje. Analizujac to pytanie Z uwzglednieniem pici respondenta
widzimy, ze preferencje co do rodzaju spozywanego alkoholu sg wtedy rézne. Kobiety najczesciej (35,62%)
zadeklarowaty, Ze spozywaja wino, natomiast mezczyzni, wybierali zdecydowanie czgsciej piwo — 37,04%.

Kolejno w kwestionariuszu pojawilo si¢ pytanie odnosnie znajomo$ci osob naduzywajacych alkohol
w srodowisku badanych. Niestety otrzymane wyniki sg niepokojace, gdyz 69% mieszkancow z gminy deklaruje, ze
zna w swoim $rodowisku takie osoby. Pozostate 31% twierdzi, iz takich znajomosci nie ma. Dobrym sygnatem sg
wyniki obrazujace wiedzg, mieszkancoéw dotyczaca szkodliwosci alkoholu zawartego w piwie, winie i wodce.
Sposrod badanych 85% potwierdza fakt, iz alkohol zawarty w piwie czy winie jest tak samo szkodliwy jak ten
zawarty w wodce i innych wyzej procentowych alkoholach. Kolejne 12% nie ma zdania na ten temat, a zaledwie 3%
uwaza, ze alkohol zawarty W piwie czy winie jest mniej grozny.

Zdecydowana wigkszo$¢, bo 96% mieszkancow deklaruje, ze zna ogoélne konsekwencje zdrowotne picia
alkoholu. Pozostate 4% ankietowanych potrafi powiedzie¢ jaki wptyw ma alkohol na poszczegodlne funkcje
organizmu. Nikt z ankietowanych nie odpowiedziat, ze nie zna tych konsekwencji.

Ponadto mieszkancy zapytani 0 opini¢ na temat dostgpnosci alkoholu uwazaja w 78%, Ze nie nalezy podnosic¢
wartos$ci dolnej granicy wieku dostgpnosci alkoholu. Kolejno 18% badanych jest zdania, ze alkohol powinien by¢
dostepny od 20 roku zycia, a w 4 %, ze wiek 21 lat jest tym odpowiednim. Co wigcej wiekszo$¢ ankietowanych
(85%) uwaza, ze dostgp do alkoholu powinien by¢ kontrolowany, 6% mieszkancow wyraza zdanie przeciwne.
Pozostate 9% nie ma zdania w tym temacie.

Na terenie Gminy Siemkowice, w miesiacu sierpniu 2018 r., przeprowadzono kampani¢ informacyjna,
skierowang do sprzedawcow napojow alkoholowych. Kampania sktadata si¢ z dwoch czgsci: audytu punktow
sprzedazy i szkolenia sprzedawcow indywidualnie w miejscu prowadzenia sprzedazy.

Audyt przeprowadzono w 15 punktach sprzedazy napojoéw alkoholowych. Wsrdd audytowanych punktow
w kazdym widoczne byly odpowiednie informacje dotyczace szkodliwosci spozywania alkoholu oraz informacje
mowigce o zakazie sprzedazy alkoholu nieletnim. w zadnym z punktéw trener nie zauwazyl osob spozywajacych
alkohol na terenie sklepu. w audytowanych punktach trener nie dostrzegt os6b niepetnoletnich sprzedajacych lub
podajacych alkohol.

Szkolenie sprzedawcéw przeprowadzono W 15 punktach sprzedazy alkoholu. We wszystkich punktach
szkolenie przebiegato standardowo. w ramach spotkania poinformowano nt. kar wynikajacych z obowigzujacych
przepisow oraz udzielono porad dotyczacych asertywnej sprzedazy alkoholu. Celem realizowanego szkolenia, byto
zwrocenie uwagi sprzedawcow, ze dorosty wyglad nie oznacza pelnoletnosci upowazniajacej do zakupu napojow
alkoholowych. Dodatkowo sprzedawcy otrzymali ulotki informacyjne z dostepem do platformy internetowej, na
ktorej umieszczone sg dla nich wazne informacje, aby mogli na biezagco uzupetiaé swoja wiedze i pozby¢ si¢
watpliwosci, jak stosowaé obecne prawo. Otrzymali rowniez za§wiadczenie ukonczenia kursu.
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Cel glowny



Celem glownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajgcych
naduzywania napojow alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow Gminy
Siemkowice oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegolowe

Gmina Siemkowice prowadzi dzialania zwiazane z profilaktyka irozwigzywaniem problemow
alkoholowych, ktore obejmuja nastepujace przedsigwziecia:

1. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej i prawnej,
a w szczegodlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, aw szczego6lno$ci dla dzieci imlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja powyzszych zadan w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych odbywac si¢ bedzie w formach
ciggtych i doraznych.

I. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla osob uzaleznionych od alkoholu:
1) zadbanie 0 dostgpno$¢ terapii uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia dla mieszkancow gminy;

2) nawiagzanie wspotpracy z Poradniag Odwykowa i Klubem Abstynenta w Pajecznie w zakresie udzielania fachowej
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu;

3) monitorowanie problematyki alkoholowej na terenie gminy;

4) zwigkszenie skutecznosci oddziatywan indywidualnych na kierowanie oséb uzaleznionych w celu podjecia
leczenia dobrowolnego.

I1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
aw szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1) prowadzenie rozméw z 0sobami, uktorych wystepuje problem alkoholowy oraz podejmowanie dziatan
zmierzajacych do poddania si¢ tych osob leczeniu;

2) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, szczegblnie wobec o0soOb, ktore w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, systematycznie zaktdcajg spokoj lub
porzadek publiczny;

3) udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom z problemami alkoholowymi;
4) pomoc rzeczowa lub finansowa dla dzieci z rodzin alkoholikow udzielana przez GOPS;

5) dofinansowanie obozow dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym prowadzonych wedlug okreslonego
programu terapeutycznego przez specjalistow w zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu.



III. Wspieranie placowek oSwiatowych w prowadzeniu profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy:

1) organizowanie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz programéw
w zakresie czasu wolnego (zajecia pozalekcyjne, wycieczki, kolonie ,,zielone szkoly”, mitingi sportowe itp.);

2) organizowanie konkursow o tematyce zwigzanej ze szkodliwos$cig i skutkami ubocznymi naduzywania alkoholu
(zakup nagrod indywidualnych i zbiorowych);

3) organizowanie odczytow, prelekcji;

4) zakup i dystrybucja materiatow informatyczno-edukacyjnych (np. broszury, ulotki, ksigzki) dla instytucji
I organizacji wspotpracujacych z Gminng Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, np.
osrodek pomocy spotecznej, szkoty, parafia, osrodek zdrowia, przedszkole;

5) zakup pomocy dydaktycznych, sprzetu i wyposazenia niezbednych do placéwek o§wiatowych prowadzacych
programy profilaktyczne.

IV. Wspomaganie dzialalnos$ci $wietlic wiejskich, instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych:

1) finansowanie konkretnych, opisanych w ofercie sktadanej do gminy, przedsiewzie¢ z zakresu profilaktyKki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych realizowanych przez instytucje i organizacje pozarzadowe;

2) finansowanie szkolen przedstawicieli spotecznosci lokalnych zaangazowanych w dziatania profilaktyczne
i naprawcze oraz cztonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

3) sfinansowanie lub dofinansowanie zakupu materialow i sprzgtu niezbednego do realizacji programu
realizowanego przez instytucje, stowarzyszenia oraz srodowiska wzajemnej pomocy w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Moga to by¢ dziatania zwiazane z: profilaktykq i pracg
Z grupami ryzyka, przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, rehabilitacjq oséb uzaleznionych i ich rodzin.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséow okreslonych w art. 13 i art. 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1. Podejmowanie interwencji w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz
w przypadku ztamania zakazow promocji i reklamy napojow alkoholowych.

VI. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Siemkowicach.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Siemkowicach, dziatajaca w oparciu o Regulamin
Organizacyjny okres$lajacy zasady funkcjonowania;

2. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej — jednostka budzetowa Gminy Siemkowice — w zakresie koordynowania
Programu;

3. Inne podmioty, ktérym zalecane sg poszczegolne zadania Programu.

W szkotach w ramach systemu os$wiaty prowadzona jest profilaktyka uniwersalna, wdrazane sa takze programy
wczesnej interwencji dla rodzicow. Przy prowadzeniu dziatan profilaktycznych oraz interwencyjnych, szkoty
wspolpracuja z poradniami  psychologiczno-pedagogicznymi. Instytucje i organizacje pozarzadowe realizuja
pozalekcyjne, S$rodowiskowe programy dotyczace profilaktyki uzaleznien, adresowane gtéwnie dla dzieci
i mtodziezy.



VII. Przepisy ogolne.

1. Zrodtem finansowania zadan Programu ustawowo sg $rodki finansowane z budzetu Gminy pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wytacznym dysponentem $rodkow finansowych
w rozdziale 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi, jest Wojt Gminy Siemkowice.

2. Kwota ogélna zaplanowana na 2019 rok na realizacje dziatan wynosi 41.800,00 zt. Srodki finansowe,
przeznaczone na wynagrodzenia oraz koszty zwigzane z pracg komisji (delegacje, materiaty biurowe, ustugi)
cztonkdéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz kadry niezbgdnej dla
realizacji programu pochodzi¢ beda z funduszu utworzonego dla rozwiagzywania probleméw alkoholowych
w Gminie Siemkowice.

3. Za udziat w pracach komisji cztonkowie otrzymujg zryczaltowane wynagrodzenie w wysokosci 100 zt brutto.
Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis ztozony na liscie obecnos$ci z posiedzen Komisji.

4. Ponadto przewiduje si¢ zwrot kosztow za uzycie wtasnego $rodka transportu w zwigzku Z czynno$ciami
na rzecz pracy w GKRPA (m.in. w zwigzku z kontrolg punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, uczestnictwem
W szkoleniach, uczestnictwem na posiedzeniach sadu w przedmiocie zobowigzania do leczenia odwykowego). Zwrot
kosztow przejazdu nastgpowac bedzie na podstawie polecenia stuzbowego — delegacji, wydanej przez Wéjta Gminy
Siemkowice, potwierdzonego przez instytucje¢, do ktorej zostat oddelegowany cztonek GKRPA. Zwrot kosztow
naliczany bedzie wedhug nastepujacej zasady: 1) 0,40 zt dla samochodu o pojemnoéci skokowej silnika do 900 cm?®
za przejechany kilometr; 2) 0,70 zt dla samochodu o pojemnosci skokowej silnika powyzej 900 cm® za przejechany
kilometr.



