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Wstep

Niniejszy Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii w Gminie Siemkowice narok 2022 - zwany dalej Programem
- stanowi cze$¢ gminnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych i jest kontynuacja
dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Siemkowice na 2021 rok oraz Gminnego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Siemkowice na 2021 rok.

Program jest podstawowym dokumentem, w ktérym okre$lono zakres i forme realizacji
dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie gminy
Siemkowice. Program ma na celu tworzenie spdjnego systemu dziatan naprawczych i profilaktyki
zmierzajacej do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i innych

uzaleznien, oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie wystepuja.

Konsumpcja alkoholu znaczaco oddziatuje na zdrowie zaréwno fizyczne, jak i psychiczne,
zaréwno jednostek, jak i rodzin, rzutujgc nie tylko na sytuacje zyciowg oséb pijacych szkodliwie
czy uzaleznionych, ale rowniez wplywajac na cata populacje. Naduzywanie alkoholu sprzyja
bowiem wystepowaniu wielu pejoratywnych spotecznie zjawisk, jak przestepczosé, ubodstwo,

przemoc w rodzinie, wypadki komunikacyjne czy obnizeniu nastroju, depresja oraz samobdjstwa.

Nalezy koniecznie zauwazy¢, ze problematyka uzaleznien nie obejmuje jedynie spozywania
alkoholu i narkotykéw, ale rowniez przejawianie innych nieracjonalnych zachowan (np. hazard,
zbieractwo, korzystanie z pornografii). Bardzo czesto stanowi to przejaw eskapizmu od
probleméw dnia codziennego. Uzaleznienia mogg by¢ pojedyncze lub zloZzone, mogg sie
krzyzowac i ulega¢ przemianom. W osobie uzaleznionej nastepujg zmiany charakterologiczne,
ktére objawiaja sie brakiem obowigzkowosci, ostabieniem woli i zainteresowan, a w dalszej
kolejnosci wptywaja na rozktad zycia rodzinnego, zawodowego i towarzyskiego. Dlatego tak
istotne jest wiaczanie os6b do udzialtu w programach profilaktycznych, edukacyjnych

i informacyjnych.

Pod pojeciem uzaleznienia behawioralnego (czynno$ciowego) rozumie sie zaburzenia
zachowania o charakterze natogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych, ktoére wigzg sie z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad
wykonywaniem okre$lonej czynnos$ci oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych
konsekwencji dla jednostki oraz jej otoczenia. Przyktadami uzaleznien behawioralnych sg
patologiczny hazard, uzaleznienie od komputera, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od
seksu/ pornografii, uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych, uzaleznienie od telefonu komoérkowego,

kompulsywne objadanie sie, anoreksja.



Narkomania oznacza naduzywanie S$rodkow psychoaktywnych, potocznie -
narkotykow, do jakich zaliczane sg naturalne lub syntetyczne substancje, ktére wprowadzone w
okreslonej dawce do organizmu ludzkiego - oddziatuja na osrodkowy uktad nerwowy, powodujac
miedzy innymi zmiany $wiadomosci, percepcji, nastroju. Rozrézniamy narkotyki pochodzenia
naturalnego, (opium, liscie koki, konopie indyjskie czy grzyby halucynogenne) oraz otrzymywane
w drodze laboratoryjnych proceséw chemicznych (amfetamina, ecstasy, LSD). Srodki
psychoaktywne moga powodowaé uzaleznienie fizyczne i psychiczne oraz zaburza¢ czynnosci
najwazniejszych narzadéw i organow cztowieka. Uzaleznienie fizyczne polega na przystosowaniu
(i przyzwyczajeniu) organizmu do obecnosci okre$lonego Srodka psychoaktywnego,
a uzaleznienie psychiczne oznacza poczucie potrzeby, przymus przyjmowania okresSlone;j

substancji, aby zniwelowa¢ uczucie leku, zagrozenia i stresu.

Zjawisko narkomanii implikuje powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, zwtaszcza

w zakresie wystepowania chorob infekcyjnych (HIV, z6ttaczka, choroby weneryczne).

Nalezy rowniez zwréci¢ uwage na niebezpieczenstwo, ktdre jest zwigzane z tzw.
»dopalaczami”, szczegélnie popularnymi w srodowisku mtodziezy. ,Dopalacze” sa $rodkami
psychoaktywnymi i mogg wywotywaé pobudzenie, halucynacje, stany euforii, obniZenia nastroju
czy odurzenia. Dopalacze najczesciej sktadajg sie z kilku substancji co powoduje jednoczesne
zaburzenia wielu funkcji o$rodkowego uktadu nerwowego, tym sie réznig od klasycznych

narkotykow i na tym gléwnie polega ich niebezpieczenstwo.

Niniejszy Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Siemkowice na 2022 rok zostal opracowany
z mys$la o realizacji w rocznej perspektywie czasowej. Oznacza to konieczno$¢ opierania
planowanych w Programie dziatan na podstawach finansowych okreslonych w przyjetym na dany
rok budzecie Gminy Siemkowice, a takze zawiera nakaz uwzglednienia stanu istniejacej
infrastruktury organizacji i podmiotéw, ktére w okresie danego roku sg w stanie zapewnic

realizacje przyjetych celéw i dziatan.



PODSTAWA PRAWNA

Zgodnie z art. 1. ust. 1. Ustawy z dnia 26 pazZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi! m.in. organy jednostek samorzadu terytorialnego sa
obowigzane podejmowac dzialania zmierzajace do ograniczania spozycia napojéw
alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢
majacych na celu zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na
rzecz trzezwo$ci w miejscu pracy, przeciwdzialania powstawaniu i usuwania nastepstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych

i zaktadéw pracy.

W mysl art. 4 (1) ust. 1. ww. Ustawy prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej o0s6b
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gmin. W szczegdlnosci zadania te

obejmuja:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13(1)

i 15 Ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow

integracji spoteczne;j.

1tj.Dz.U.z 2019 r. poz. 2277 ze zm.



Zgodnie z art. 4 (1) ust. 2. podanej Ustawy realizacja powyzszych zadan jest prowadzona
w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
stanowiacego czesS¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego
corocznie przez rade gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreSlone w Narodowym Programie Zdrowia.
Gminny program jest realizowany przez oSrodek pomocy spotecznej albo centrum ustug
spotecznych, o ktérych mowa w przepisach o pomocy spotecznej, lub inng jednostke wskazang
w tym programie. W celu realizacji gminnego programu woéjt (burmistrz, prezydent miasta) moze

powotac petnomocnika.

Do zadan wlasnych gminy nalezy rowniez przeciwdzialanie narkomanii. Zgodnie z art. 10
ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii? realizacji tego

zadania stuzg nastepujace czynnosci:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej

i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubodstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $Srodowiskiem lokalnym tych oséb

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zgodnie z dalszymi ustepami art. 10 podanej ustawy wéjt (burmistrz, prezydent miasta) w celu
realizacji zadan w ramach przeciwdziatania narkomanii opracowuje projekt Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii, biorgc pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania
narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny Program stanowi cze$¢

gminne;j strategii rozwigzywania problemow spotecznych. W Gminnym Programie uwzglednia sie

2tj. Dz.U. 2020 poz. 2050



dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczna prowadzona w szkotach
i placowkach systemu oswiaty zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3, a takze
diagnoze w zakresie wystepujacych w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty czynnikow ryzyka
i czynnikéw chronigcych przeprowadzang zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22

ust. 3.

W ramach Gminnego Programu w szkotach i placéwkach systemu oswiaty s3 realizowane
w szczeg6lnosci dziatania o potwierdzonej skutecznosci lub oparte na naukowych podstawach
prowadzone w zakresie dziatalnosci, o ktérej mowa w art. 10 ust. 2a. Gminny Program uchwala
rada gminy, a jest nastepnie realizowany przez jednostke wskazang w tym programie. W celu
realizacji zadan, o ktérych mowa w ust. 1, wéjt (burmistrz, prezydent miasta) moze powotac

pelnomocnika.

Podsumowujac, niniejszy Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Siemkowice na rok 2022 zostat
opracowany na podstawie art. 4 (1) ust. 1-2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1-3 Ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii w zwigzku z art. 18 ust. 2 pkt 15

ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym3

DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, NARKOTYKOWYCH I
PRZEMOCOWYCH NA TERENIE GMINY

Niniejszy rozdziat oparto na ustaleniach wynikajacych z ,Diagnozy lokalnych zagrozen
spotecznych” na terenie Gminy Siemkowice, opracowanej przez Centrum Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych w Warszawie, w drugiej potowie 2020 roku. Cata Diagnoza obejmuje
analize podstawowych probleméw spotecznych zwigzanych nie tylko z naduzywaniem alkoholu,
nikotyny, dopalaczy i narkotykéw, ale réwniez z bezrobociem, uzaleznieniem od hazarduy,
przemoca w rodzinie oraz w $rodowisku szkolnym, cyberprzemoca, a takze postawami

spotecznymi wobec powyzszych zjawisk.

3tj.Dz.U.z2 2020 r. poz. 713 ze zm.



Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych
badan ankietowych przeprowadzonych w gminie Siemkowice ws$rdd trzech grup

reprezentujacych trzy lokalne $srodowiska:
1) dorosli mieszkancy (100 oséb);
2) dzieci i mtodziez szkolna (175 uczniéw klas od 4 do 8 SP);
3) sprzedawcy i wilasciciele punktéw sprzedazy alkoholu (20 oséb).

Dane pochodzace z badan ankietowych uzupeiniono o informacje uzyskane z Policji,
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej i Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.



DZIALALNOSC GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNE]

Na przestrzeni jednego roku, pomiedzy 2019 a 2020, zaobserwowano znaczacy spadek

liczby rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w gminie Siemkowice. Niemniej,

liczba rodzin korzystajacych ze swiadczen z powodu uzaleznien utrzymuje sie na

poréwnywalnym poziomie.

Tabela 1. Pomoc Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

Pomoc Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej

2017r. 2018r. 2019r. 2020 r.
Liczba rodzin ogétem 152 180 167 127
Rodziny korzystajace ze Swiadczen z
11 16 12 11
powodu problemdéw uzaleznien

Osrodek Pomocy Spotecznej w gminie Siemkowice w latach 2017 - 2019 udzielal pomocy

rzeczowej oraz pienieznej, a takze zajmowat sie $wiadczeniem porady dla oséb

potrzebujacych.

Wykres 1. Rodzaje pomocy udzielanej przez GOPS
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Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spotecznej

POWODY PRZYZNAWANIA POMOCY SPOLECZNE)J
(liczba osob)

Swiadczenia nie sumujq sie — jedna osoba moze korzystac z kilku $wiadczeri w tym samym czasie.

2017r. 2018r. 2019r.
Niepetnosprawnos¢ 49 56 55
Bezrobocie 29 36 30
Osoby dotkniete kleska zywiotowa 0 0 0
Ubéstwo 1 18 16
Bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza 11 4 3
Osoby dotkniete dtugotrwata chorobg 85 115 108
Alkoholizm 10 15 12

Na przestrzeni ostatnich trzech lat najczestszymi powodami przyznawania pomocy
spotecznej w gminie Siemkowice sg kolejno - dotkniecie dtugotrwatg choroba,
niepelnosprawno$¢ i bezrobocie. Kazdy z powyzszych czynnikéw wykazuje tendencje

zwyzkowa, jesli chodzi o czestotliwos¢ zglaszania sie po wsparcie w tym zakresie.

Sposrod mieszkancow gminy Siemkowice w latach 2017-2019 najchetniej z pomocy
spotecznej korzysta grupa oséb pracujacych i pracujacych dorywczo, w nastepnej
kolejnosci s3 to osoby bezrobotnych (facznie z prawem, jak i tych bez prawa do zasitku).
Wsrdd odbiorcow $wiadczen OPS-u nie ma oséb bedacych na rencie, emeryturze oraz

bezrobotnych bez prawa do zasitku.

Wykres 2. Struktura odbiorcow pomocy spotecznej wg aktywnosci zawodowej
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GMINNE] KOMIS]I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w latach 2017 — 2019 odbywata

posiedzenia oraz wydawala zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy

Siemkowice. Na przestrzeni ostatnich lat nie przeprowadzano kontroli punktow sprzedazy

napojow alkoholowych.

Tabela 3. Podstawowa dziatlalnos¢ KRPAwl.2017-2019

2017 2018 2019

Ogoélne posiedzenia Komisji 6 6 7
Posiedzenia podkomisji interwencyjno-motywujacej 0 0 0
Przeprowadzono rozmowy 12 8 10
Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych 0 0 0
Postanowienia opiniujace lokalizacje punktéw 5 3 0
sprzedazy napojow alkoholowych (ogétem) w tym:

o dotyczacych jednorazowych zezwolen na 0 0 0

sprzedaz napojow alkoholowych
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o dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych do spozycia w miejscu lub poza 5 3 0
miejscem sprzedazy

o postanowienia negatywne 0 0 0

* Postanowienia opiniujgce lokalizacje punktow sprzedazy napojow alkoholowych dla
poszczegolnych rodzajow alkoholu /tj. do 4,5% oraz piwa, pow 4,5%, pow 18%). IV. Liczba
roznych sprzedawcow, ktorym wydano www. Postanowienia: 3.

Tabela 4. Dziatania podejmowane przez KRPA

2017 . 2018r. 2019r.
Whioski o leczenie odwykowe 28 15 20
Obecnie rozpoczetych spraw 0 0 1
Zlecenia przeprowadzenia 0 i a
badania przez biegtych sagdowych
Whioski do Sgdow w sprawie
0 0 2

obowiazku leczenia odwykowego

W 2019 r. Komisja odbyta 7 posiedzen, na ktére zostato wezwanych 20 os6b, wobec
ktorych istniaty przestanki o uzaleznieniu od alkoholu. Skutecznie udato sie wezwac 10
0s6b, z ktérymi przeprowadzono rozmowy motywujace i ktoére podjety wspoétprace
z terapeutg, podczas cotygodniowych spotkan w Urzedzie Gminy w Siemkowicach.
Ponadto terapeuta ds. uzaleznien stale wspotpracuje z osobami uzaleznionymi z terenu

Gminy poprzez wizyty w miejscach zamieszkania.

W 2019 r. Komisja skierowata 4 wnioski do Poradni Leczenia Uzaleznien ProVitaMed
w Wieluniu z prosba o przebadanie przez lekarza biegtego psychiatre i lekarza biegtego
psychologa w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz 2 wnioski do Sgdu Rejonowego
w Wieluniu III Wydziat Rodzinny i Nieletnich o zobowigzanie do poddania sie leczeniu

odwykowemu.

Z funduszy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w gminie Siemkowice dofinansowano nastepujace dziatania:
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e teatrzyki o tematyce prozdrowotnej i profilaktycznej dla uczniéw Publicznej
Szkoty Podstawowej w Lipniku, Publicznej Szkoty Podstawowej w Radoszewicach,
Publicznej Szkoty Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Siemkowicach;

e wyjazd na ,Zielong Szkote” Szczecin - Swinoujécie - Miedzyzdroje - Kamief
Pomorski 5 uczniéw Publicznej Szkoty Podstawowej w Radoszewicach;

e Kkoncert grupy profilaktyczno-ewangelizacyjnej pn. ,RYMcerze” dla mtodziezy
szkolnej z terenu Gminy Siemkowice;

e zakup ulotek i gadzetéw profilaktycznych na kwote 1344,00 zt.

e wynagrodzenie terapeuty ds. uzaleznien

RYNEK ALKOHOLOWY

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych (ogoétem - 15) w tym:
a. do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
. do 4,5% ..13......

. od 4,5% do 18% ......15...

. powyzej 18% ...... 10...

b. do spozycia w miejscu sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
o do 4,5% ...... 4..
. od 4,5% do 18% ......0...

. powyzej 18% ...... 1..

SKALA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

NADUZYWANIE ALKOHOLU I INNYCH SUBSTANC]I PSYCHOAKTYWNYCH
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Na przestrzeni lat 2016-2018 skala odnotowanych przypadkéw prowadzenia
pojazdow na drodze publicznej w stanie nietrzeZzwosci lub po uzyciu alkoholu na

terenie gminy Siemkowice pozostaje na bardzo niskim i zbliZzonym poziomie.

Tabela 5. Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod wptywem alkoholu w 1. 2016-2018

2016r. 2017r. 2018r.

Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej w stanie

8 9 8
nietrzezwosci
Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej po uzyciu

4 1 3
alkoholu
Liczba wypadkéw pod wptywem alkoholu 0 0 1
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogétem 4 6 3

W latach 2017-2019 Straz Miejska w gminie Siemkowice nie odnotowata zadnego

przypadku interwencji zwigzanej z naduzywaniem alkoholu.

Tabela 6. Ilo$¢ interwencji zwiazanych z naduzywaniem alkoholu (Straz Miejska)

2017r. 2018r. 2019r.

llos¢ interwencji ogétem 0 0 0
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PRZEMOC W RODZINIE

Tabela 7. Liczba zdarzen zwigzanych z przemoca domowa

2017 . 2018r. 2019r.

Dotyczace przemocy w rodzinie 65 63 30

o Kobiety 6 12 7

o Matoletnido 13 r.2. 0 8 0

Liczba sprawcow przemocy domowej
ogoétem, w tym:

o Meiczyini 4 12 6

Liczba sprawcéw przemocy domowej
pod wptywem alkoholu ogétem, w tym:

o Meiczyini 2 6 4

Liczba dzieci obecnych podczas
interwencji
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Tabela 8. Artykul Kodeksu karnego. Kwalifikacja prawna przypadkow

Artykut KK Kwalifikacja prawna wszczetych / stwierdzonych / zakorczonych

2017r.
Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie na rodzing 2 1 2
Grozby karalne 0 0 0
Rozpijanie matoletniego 0 0 0
Uchylanie sie od ptacenia
alimentow 1 ! !
Inne 15 9 15
2018r.
Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie nad rodzing 2 1 2
Grozby karalne 0 0 0
Rozpijanie matoletniego 0 0 0
Uchylanie sie od ptacenia 7 6 7
alimentéw
Inne 19 9 19
2019r.
Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie na rodzing 3 1 3
Grozby karalne 0 0 0
Rozpijanie matoletniego 0 0 0
Ut':hylanie sie od ptacenia 4 4 4
alimentéw
Inne 18 11 18
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Tabela 9. Liczba procedur rozpoczetych w zwiazku z procedurg ,Niebieskich Kart”

2017r. 2018r. 2019r.

Ogotem sporzadzono wnioskow

4 13 6
W tym skierowano:
Osrodka Pomocy Spotecznej 4 13 6
Komisji Rozwigzywania Probleméw 0 0 0
Alkoholowych
Placowek szkolno-wychowawczych 0 0 0
Sadow i prokuratury 2 5 0
Innych instytucji i organizacji 0 0 0

ZASOBY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

WAZNIE]SZE ODDZIALYWANIA PROFILAKTYCZNE DLA MEODZIEZY

e rok 2017
warsztaty edukacyjne, prelekcje, spektakle profilaktyczne
Ilos¢ osob uczestniczacych:

I.  Uczniow — 170
Il.  Nauczycieli - 4
I1l.  Rodzicow -0
e rok 2018
warsztaty edukacyjne, prelekcje, spektakle profilaktyczne

Ilo$¢ oséb uczestniczacych:

I. Uczniow — 473
Il. Nauczycieli -5
I1l. Rodzicow - 30
e rok 2019
warsztaty edukacyjne, prelekcje, spektakle profilaktyczne

Ilo$¢ 0s0b uczestniczacych:

I. Uczniow — 460
18



Il. Nauczycieli - 8
I1l. Rodzicow —0

INNE DZIALANA PROFILAKTYCZNE DLA DZIECI I MLODZIEZY

e rok2017

v Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin
z problemem alkoholowym (ilo$¢ 0s6b - 8)

v Programy i przedsiewziecia profilaktyczne opracowywane i realizowane
przez mtodziez, skierowane do grup réwiesniczych np. kluby dyskusyjne,
dyskoteki bezalkoholowe, audycje radiowe itp. (ilo$¢ oséb - 150)

v Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych (ilo$¢ oséb - 130)

v Inne (ilo$¢ o0s6b - 7)

e 1rok2018

v Programy i przedsiewziecia profilaktyczne opracowywane i realizowane
przez mtodziez, skierowane do grup rowiesniczych np. kluby dyskusyjne,
dyskoteki bezalkoholowe, audycje radiowe itp. (ilo$¢ oséb - 297)

v Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (ilo$¢ os6b - 288)

v" Inne (ilo$¢ osdb - 238)

e rok2019
v Kolonie i obozy z programem zaje¢ profilaktycznych w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych (ilo$¢ 0séb - 6)

v Programy i przedsiewziecia profilaktyczne opracowywane i realizowane
przez mtodziez, skierowane do grup réwiesniczych np. kluby dyskusyjne,
dyskoteki bezalkoholowe, audycje radiowe itp. (ilo$¢ 0séb - 227)

v Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (ilo$¢ osdb - 50)

v' Inne (ilo$¢ 0séb - 477)

SZKOLENIA DLA PRACOWNIKOW KRPA, GOPS, SWIETLIC ITP.

Tabela 10. Szkolenia dla pracownikéw KRPA, MOPS, Swietlic itp.

2017r. 2018r. 2019r.

Liczba szkolen 1 0 1
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W dniu 13 maja 2019 r., dla cztonkéw Komisji zostato przeprowadzone szkolenie
i warsztaty na temat ,Nowe zasady dziatania KRPA od stycznia 2019 r. wynikajgce
z obowiazku realizacji celéw operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia w ustawie
o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi a obowigzki KRPA oraz
jednostek samorzadu terytorialnego”. W szkoleniu oproécz cztonkéw Komisji uczestniczyli
pedagodzy szkolni, pracownicy socjalni oraz pracownik Urzedu Gminy zajmujgcy sie
wydawaniem zezwolen na sprzedaz alkoholu. W tym samym dniu zostato
przeprowadzone szkolenie dla przedsiebiorcow sprzedajacych i podajacych napoje
alkoholowe na terenie Gminy Siemkowice oraz pracownikéw tych punktéw pn. ,Prawa
i obowigzki przedsiebiorcow posiadajgcych zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz =zasady funkcjonowania placéwek ze sprzedazg napojéw
alkoholowych w $wietle aktualnych przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W szkoleniu uczestniczyto 13 przedsiebiorcow

z terenu Gminy Siemkowice. Laczny koszt przeprowadzonych szkolen wyniést 1 800,00z1.

LOKALNE ZAGROZENIA SPOLECZNE ZWIAZANE ZE
SPOZYWANIEM ALKOHOLU, UZYWANIEM NARKOTYKOW I
ZJAWISKIE PRZEMOCY DOMOWE] W GRUPIE DOROSLYCH

MIESZKANCOW

GRUPA BADANA

Badania miaty charakter ulicznej ankiety w formie papier-otéwek i obejmowaty
mieszkancow gminy Siemkowice, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Respondenci
byli informowali o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji

z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzieto udziat 100 oséb, w tym 47 mezczyzn oraz 53 kobiet. Srednia wieku

respondentéw wyniosta 44 lata.
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WyKkres 3. Ilo$¢ respondentéw

H Kobiety ® Mezczyzni

PODSTAWOWE PROBLEMY SPOLECZNE W OPINII MIESZKANCOW

W pierwszej czeSci badania poprosiliSmy o ocene wazno$ci rdéznych probleméw
spotecznych w §rodowisku lokalnym. Przyjeta w tych badaniach miarg waznos$ci ré6znych
probleméw spotecznych jest odsetek respondentéw, ktorzy wskazuja dany problem, jako
bardzo istotny lub istotny. Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi uzyskanych

w badaniu mieszkancéw gminy Siemkowice.

Tabela 11. Ocena waznosci lokalnych problemow spotecznych przez badanych
mieszkancow

. .. Raczej Zdecydowanie
Problem Bardzo istotny Raczej istotny L. s
nieistotny nieistotny
Zanieczyszczenie powietrza 15% 78% 7% 0%

(smog)
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Zanieczyszczenie wody 12% 56% 32% 0%

Zanieczyszczenie krajobrazu 16% 63% 19% 2%

(zasmiecenie)

Bezrobocie 19% 39% 32% 10%
Bieda, ubéstwo 11% 449, 35% 10%
Bezdomnos¢ 6% 27% 46% 21%
Wzrost przestepczosci 6% 24% 43% 27%
Kryzys rodziny 3% 31% 38% 28%
Kryzys norm moralnych 4% 31% 36% 29%

Do najpowazniejszych probleméw spotecznych w opinii mieszkancow nalezy
zanieczyszczenie powietrza (smog) - facznie 93%*. Na drugim miejscu znajduje sie
zanieczyszczenie Krajobrazu - 79% oraz wody - lacznie 69%. Dodatkowo czes¢
mieszkancéow uskarza sie na problemy zwigzane z bezrobociem, a takze bieda

i ubOostwem.

SPOZYWANIE ALKOHOLU ORAZ ZWIAZANE Z NIM INNE PROBLEMY
SPOLECZNE

Przyjeto sie sqdzic, ze Polacy pijq alkohol czesto, w duzych ilosciach. Nalezatoby wiec
wnioskowaé, Ze istnieje spoteczne przyzwolenie, norma, ktéra nie potepia czestego
spozywania alkoholu, lecz przeciwnie - czyni je spotecznie akceptowalnym wzorem
postepowania. Jednak nie potwierdza tego rozktad deklaracji, jaki uzyskaliSmy w trakcie
badania. Ponad potowa Polakéw (53%) twierdzi, Ze pije alkohol, ale tylko od czasu do czasu

i majqgc ku temu dobrq okazje. Mozna to nazwac¢ umiarkowanym stylem picia. Niewielkie

4 Sumy odpowiedzi: bardzo istotny i raczej istotny.
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grupy badanych deklarujq czeste (4%) i dosy¢ czeste (7%) wykorzystywanie réznych okazji
do napicia sie alkoholu. Co szésty respondent (16%) przyznaje, Ze unika okazji do tego, Zeby
pic¢ alkohol, a prawie, co piqty (19%) deklaruje abstynencje. Warto zauwaZzy¢, ze pewien
normatywny  styl  picia nie  zmienit sie od  dziesieciu lat, gdyz
w badaniu z 1997 roku respondenci odpowiadali bardzo podobnie-

Kolejne badania CBOSu, z 2010 roku, wydaja sie potwierdza¢ wskazane wcze$niej
tendencje Polakéw w piciu alkoholu. Mianowicie: Od alkoholu nie stroni ponad trzy
czwarte dorostych Polakéw (76%), przy czym dwie trzecie (65%) twierdzi, Ze pije czasami,
a co dziewiqty (11%) - Ze czesto. Ponad jedna pigta badanych (22%) deklaruje abstynencje.
W ciggu ostatnich trzynastu lat zwiekszyta sie (o 6 punktéw procentowych) grupa
abstynentéw, zmalat zas (o 4 punkty) odsetek tych, ktérzy rzadko pijq alkohol5.

W przeprowadzonej ankiecie zbadano postawy i przekonania dorostych mieszkancéw na

temat alkoholu.

Pierwsza z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji alkoholowej. Najwiecej badanych, bo
az 62% osob swoj wiek inicjacji alkoholowej wskazalo na pelnoletnos¢. Kolejna

warto$¢ odnosi sie do wieku miedzy 16 a 18 r.z. - 33%.

Wykres 4. Wiek inicjacji alkoholowej

70%

62%
60%
50%
40%
0 33%
30%
20%
10% 4%
0% 0% 1%
0% —
nigdy ponizej 9 r.z. od 9do 12 od 13 do 15 od 16 do 18 powyzej 18 r.z.

5 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan: Postawy wobec alkoholu, Warszawa, sierpien
2010. Zr6dto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2010/K 116 10.PDF (dostep: 19.06.2017).
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Kolejng kwestig byla czestotliwo$¢ spozywania alkoholu. Zdecydowana wiekszos¢
badanych mieszkancow spozywa alkohol okazjonalnie. Najwieksza liczba badanych
przyznata, Ze spozywa alkohol Kilka razy roku (29%) i kilka razy w miesigcu (kolejne
29%), natomiast 13% badanych twierdzi, Ze zachowuje abstynencje. Niepokoié
moze fakt, Ze 1gcznie 15% badanych spozywa alkohol codziennie lub kilka razy
w tygodniu.

Wykres 5. Czestotliwo$¢ spozywania alkoholu

35%

30% 29% 29%
0
25%
20%
14% o
0,

15% 12% 13%
10%

5% 3%

v N

prawie kilka razy w raz w tygodniu kilka razy w roku nie pije kilka razy w
codziennie tygodniu miesigcu

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu wazne sa takze jego ilosci. Porcja
standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa
o mocy 5% (p6t butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz

w ok. 30 ml wédki o mocy 40% (maty kieliszek wodki).

Badani deklarowali w zdecydowanej wiekszosci, Ze spozywaja jednorazowo 3-4
porcje (57%), nastepna w kolejnosci jest grupa konsumujaca 1-2 porcji alkoholu
(29%).

W zwigzku z powyzszym, nalezy uznal, Ze mieszkancy gminy Siemkowice wykazujg
postawy wobec picia alkoholu o umiarkowanym poziomie ryzyka. Badani respondenci
deklaruja, ze pija w wiekszosci okazjonalnie, jednak jednorazowo spozywaja duze porcje

alkoholu.
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Wykres 6. Standardowe porcje z alkoholem wypijane w trakcie typowego dnia picia

60% 57%
50%
40%
30% 27%
20%
10% 6% 6%
3%
H * - .
1-2 porcje 3 -4 porcje 5 -6 porgji 7 - 9 porgcji 10i wiecej nie pije

Zdecydowana wiekszo$¢ mieszkancow (94%) gminy Siemkowice uwaza, ze w okolicy
znajduje sie odpowiednia liczba punktow, w ktérych mozna kupic alkohol. Jedynie 5%
respondentéw deklaruje, Ze na terenie gminy jest ich za duzo, a 1% jest zdania, Ze jest ich

za malo.

WyKkres 7. Ocena ilosci sklepow i lokali z alkoholem w okolicy
100% 949

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10% 5%
1% —
0%
Jest ich za mato Jest ich odpowiednia ilo$¢ Jest ich za duzo

25



Zachowania zwigzane z piciem alkoholu sg w duzej mierze zalezne od postaw, czyli
chociazby wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktére
towarzysza jego spozywaniu. Zdania w ponizszych twierdzeniach wsréd badanych

mieszkancow gminy sg podzielone.

Pierwsze z pytan dotyczyto mitu, jakoby alkohol zawarty w ,stabszych” napojach
(piwie, winie) byt mniej szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych napojach
(np. w wddce). Wyniki $wiadcza o tym, ze to btedne przekonanie jest obecne wsréd
dorostej spotecznosci gminy Siemkowice, poniewaz lacznie 23% mieszkancow

udzielilo odpowiedzi twierdzacej°.

Kolejne pytanie badajace postawy wzgledem alkoholu dotyczyto dostepnosci i kontroli
sprzedazy alkoholu. kacznie 59% mieszkancow uwaza, ze nalezy lub raczej nalezy
ogranicza¢ dostep do napojow alkoholowych badz kontrolowac jego sprzedaz.
Jednocze$nie, tacznie 76% respondentow ocenia osoby pijace alkohol jako

niezagrazajace bezpieczenstwu w sSrodowisku lokalnym.

Lacznie co czwarty badany przychyla sie do stwierdzenia, Ze osoby nieletnie moga

z latwoscia kupic alkohol w lokalnych sklepach.

Wszyscy badani zgadzaja sie ze stwierdzeniem, Ze kobiety w ciazy nie moga pic
bezpiecznie nawet niewielKich ilosci alkoholu. Takze 100% badanych mieszkancow
nie zgadza sie z tym, aby prowadzi¢ samochdd po spozyciu nawet niewielkich ilosci
alkoholu. Niemal wszyscy badani twierdzg, ze alkohol nie pomaga w trudnych

sytuacjach zyciowych (96%).

Tabela 12. Przekonania dotyczace spozywania alkoholu

Twierdzenie Zdecydowanie Raczej zgadzam Raczej nie Zdecydowanie
zgadzam sie sie zgadzam sie nie zgadzam sie
Alkohol zawarty w piwie jest 5% 23% 61% 11%

mniej groZny niz ten zawarty w
wddce.

6 Oznacza to wskazanie odpowiedzi raczej nie zgadzam sie i zdecydowanie nie zgadzam sie.
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Dostep do alkoholu powinien 14% 27% 14% 45%
byc ograniczony lub
kontrolowany.

Osoby pijgce alkohol zagrazajg 30% 21% 14% 35%
bezpieczenstwu w moim
srodowisku lokalnym.

Osoby nieletnie mogq z 4% 21% 17% 58%
tatwosciq kupic¢ alkohol w
lokalnych sklepach.

Picie alkoholu pomaga 1% 3% 24% 72%
w trudnych sytuacjach
zyciowych.

Prowadzenie samochodu po 0% 0% 10% 90%
niewielkiej ilosci alkoholu jest
bezpieczne.

Kobiety w cigzy mogq 0% 0% 2% 98%
bezpiecznie pic niewielkie ilosci
alkoholu.

SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE: NARKOTYKI I DOPALACZE

Badanie rozpoczeliSmy od pytania niezagrazajacego, tj. niebudzacego oporu
oraz motywujgcego do wyrazenia swojego rzeczywistego stanowiska. Dotyczy ono oséb
zazywajacych narkotyki i dopalacze w najblizszym Srodowisku badanych oséb. Ponizszy

wykres prezentuje otrzymane wyniki.

Z ankiety wynika, ze 15% respondentow zna, jedng osobe zazywajaca substancje
psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze. Zdecydowana wiekszo$¢, bo az 83%
badanych twierdzi, Ze nie ma w swoim otoczeniu oséb przyjmujacych substancje

odurzajace.
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Wykres 8. Znajomos$¢ oséb, ktdore stosuja substancje odurzajace

lle zna Pan/Pani oséb (osobiscie lub ,,ze styszenia”),
ktore przyjmujg substancje odurzajace
(narkotyki lub dopalacze)?

90% 83%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20% 15%

10% 2% ) )
o - 0% 0%

nie znam nikogo jedng osobe 2 -5 0s06b 6 - 10 0séb ponad 10 oséb

Zdecydowana wiekszos¢ badanych, ktora zglosila znajomos¢ z osobami
korzystajacymi z substancji psychoaktywnych nie wie, jakie srodku przyjmujg te
osoby (9%). Wsréd pojedynczych odpowiedzi dotyczacych tego typu uzywek
stosowanych w $rodowisku lokalnym znalazty sie amfetamina (2%), heroina (1%),

dopalacze (1%) i leki zazywane w celu odurzenia (1%).

Wykres 9. Substancje odurzajace przyjmowane przez osoby znane osobiscie lub ,ze
styszenia” w Srodowisku mieszkancow
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Jakie substancje odurzajgce sg najczesciej przyjmowane przez
osoby, ktdre znasz? (pytanie wielokrotnego wyboru)

Nie styszatam o osoba.\ch, ktére. przyjmowatyby _ 87%
substancje odurzajgce
Nie wiem, jakie substancje przyjmujg te osoby - 9%

Inne 0%

Leki uzywane w celu odurzenia | 1%

Dopalacze | 1%

Heroina | 1%

Ekstazy 0%

LSD 0%

Amfetamina I 2%

Marihuana, haszysz I 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zaden z badanych respondentéw nie zadeklarowal wiedzy na temat miejsc,
w ktéorych mozna naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy

dopalacze.
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Wykres 10. Wiedza mieszkancow o tym, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze

Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupié narkotyki lub
0% dopalacze?

B TAK
B NIE

100%

W polskim spoteczenstwie oprécz narkotykéw i dopalaczy powaznym problemem sg
réwniez leki dostepne w aptekach. Niektore z nich np. pseudoefedryna wywieraja wptyw
na uktad nerwowy i mogg by¢ stosowane niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywotania
efektéw odurzajacych. Wiele oséb moze by¢ takze uzaleznionych od powszechnie

dostepnych lekéw przeciwbdlowych.

Co wiecej: Sprzedaz lekéw w Polsce od kilkunastu lat rosnie. Jak podaje Urzqd Rejestracji
Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych, nasz kraj jest
szostym, co do wielkosci rynkiem zbytu lekéw w Europie. Pod wzgledem liczby opakowan

przypadajqcych na jednego mieszkarica zajmujemy drugie miejsce - za Francjq’.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych mieszkancow gminy Siemkowice (89%)
twierdzi, Ze nie ma w swoim otoczeniu oséb uzaleznionych od leké6w. Natomiast co
dziesigta osoba ma podejrzenia, Ze tak jest, a jedynie 1% potwierdza, Ze zna osoby majace

ten problem.

7 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan: Stosowanie lekéw dostepnych bez recepty,
Warszawa, pazdziernik 2007.
Zrédto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2010/K 143 10.PDF (dostep: 16.06.2017).
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Wykres 11. Znajomos$¢ osdb uzaleznionych od lekow

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby uzaleznione od

lekéw?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

89%

20% 10%
10% 1%
— I
0%
Tak Nie jestem pewny/a, mam Nie

podejrzenia, ze tak

PRZEMOC W RODZINIE

PRZEKONANIA DOTYCZACE WYCHOWANIA DZIECI

Respondenci otrzymali propozycje czterech stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktorymi mogli sie zgodzi¢ badz tez nie. PoniZsze wartosci pozwalaja sadzic, ze czes¢
badanych nadal przejawia postawy wychowawcze, ktore sa charakterystyczne dla

tradycyjnego, tj. konserwatywnego wychowania.

Stwierdzenie ,Aby prawidtlowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac¢
klapsa” spotkato sie z akceptacja niemal potowy badanych - lacznie az42%
mieszkancow zgadza sie z takim stwierdzeniem. Jednak juz zdecydowanie mniejsza
liczba badanych (19%) przychyla sie do tezy, ze ,Dziecko powinno ba¢ sie rodzicéw,

wtedy tatwiej o postuszenstwo i szacunek”.

Jednoczesnie wiekszos¢ badanych jest sSwiadoma szkodliwos$ci przemocy fizycznej
- 96%  badanych  mieszkancow jest przeciwnych  stwierdzeniu,

ze stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwala sobie lepiej radzi¢ w przysztosci,
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a 71% jest zdania, ze stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem.
Rozbiezno$¢ w powyzszych deklaracjach wynika¢ moze z braku innych wzorcow
wychowawczych, bezradnosci w sytuacjach konfliktowych skutkujac uciekaniem sie do

tego rodzaju kar, mimo $wiadomoSci ich szkodliwo$ci.

Wykres 12. Przekonania dotyczace wychowania

100%
92%
90%
80%
70% 65%

60% 53%

52%

50%

40%

32%
30%
20% 14% 16%
10%
10% 5% 5% ..
o - B .
1 2

1 - Aby prawidtowo wychowac dziecko, nalezy od czasu do czasu dawa¢ klapsa.

19%  19%
10%

s meees BN
3

4

2 - Dziecko powinno bac sie rodzicéw, wtedy tatwiej o postuszeristwo
i szacunek.

3 - Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem.
4 - Kary fizyczne hartuja dziecko i pozwalajg mu lepiej radzi¢ sobie

w przysztosci.

M zdecydowanie tak  Mraczejtak Mraczejnie M zdecydowanie nie

ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE

Polacy deklarujq, Zze najczesciej doswiadczali agresji w domu (9%) bqgdZ na ulicy poza
najblizszq okolicq (9%). Podobna liczba 0s6b (8% ) padta ofiarq przemocy nieopodal miejsca

zamieszkania. Co  dwudziesty  ankietowany  (5%)  zostat  zaatakowany
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w restauracji, kawiarni lub na dyskotece, czterech na stu (4%) spotkato sie z przemocq

w pracy lub szkole, a trzech na stu (3%) w sSrodkach komunikacji®.

Powyzsze wyniki sg zblizone do danych sprzed 3 lat, kiedy CBOS realizowal podobne
badania. Przemoc, zar6éwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem dos¢
powszechnym w polskiej spotecznosci, o czym $wiadczg wyniki cytowane wyzej. Jest to
zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby do$wiadczajace przemocy
w rézny sposéb znieksztalcajg swoje doswiadczenia, np. racjonalizujac zachowanie
sprawcy lub go usprawiedliwiajgc. Z tego wzgledu zbadaliSmy rozpowszechnienie
przemocy fizycznej oraz psychicznej w S$rodowisku lokalnym bez kierowania

bezposredniego pytania o bycie ofiarg lub sprawca przemocy w rodzinie.

Wyniki badan swiadcza o niskim poziomie wystepowania przemocy w rodzinie -
zdecydowana wiekszos¢ badanych (91%) nie zna os6b doswiadczajacych takich
trudnosci. Stosunkowo niewielka grupa (7%) ma podejrzenia, ze tak sie dzieje, jedynie

2% zna taka osobe.

Wykres 13. Wiedza o osobach do$wiadczajacych przemocy w rodzinie

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub "ze
styszenia") doswiadczajgce przemocy w rodzinie?

100% 91%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

7%
10% 2% °
0% — —
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie

podejrzenia, ze tak

Wsrod badanych mieszkancow tylko 21% wie, do jakich instytucji moze zglosic sie

osoba doswiadczajaca przemocy w rodzinie, jako miejsce udzielajgce wsparcia

8 CBOS, Komunikat z badan: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, czerwiec 2012.
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w przypadku takiego problemu respondenci podali policje. Natomiast pozostate 79%
respondentéw nie ma pojecia, gdzie szuka¢ pomocy w takiej sytuacji.

Wykres 14. Wiedza o miejscach, gdzie ofiara przemocy w rodzinie moze uzyskac
pomoc

Czy wie Pan/Pani, gdzie moze uzyska¢ pomoc ofiara
przemocy w Pana/Pani rejonie zamieszkania?

W TAK
H NIE

W dalszej czesci ankiety badane byly przekonania dotyczace przemocy
oraz funkcjonujace w spotecznosci lokalnej mity. Ponizsze warto$ci wskazujg na

pojawiajace sie jeszcze destruktywne przekonania w tym temacie.

O jednym z pokutujacych mitow sSwiadczy fakt, ze lacznie 82% badanych
zdecydowanie lub raczej zgadza sie ze stwierdzeniem, Ze przyczyna przemocy
w rodzinie jest alkohol. Warto pamieta¢, Ze spozywanie alkoholu nasila tendencje do
stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczyna. Oznacza to, ze wyleczenie

uzaleznienia od alkoholu nie pozwala na zakonczenie problemu przemocy w rodzinie.

Dodatkowo, 28% mieszkancow gminy Siemkowice jest sktonnych mys$le¢ schematycznie
o przemocy w rodzinie, co oznacza, Zze w ich opinii przemoc wystepuje tylko
w domach z marginesu spotecznego. Ponadto, tacznie 90% mieszkancow nie zgadza sie
ze stwierdzeniem, Ze ofiara przemocy w rodzinie moze sta¢ sie zar6wno kobieta,

jak i mezczyzna.

Pojawity sie jednak obszary, w ktérych mieszkancy prezentuja wiekszg Swiadomos¢,

szczegoOlnie jesli chodzi o temat interwencji w przypadku przemocy domowej. Ponizsze
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wartosci dotycza lacznych odpowiedzi: nieprawdziwe

nieprawdziwe:

i zdecydowanie

o ,Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien sie wtraca¢” - 99%j;

o ,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady na ciele ofiary” - 100%;

o ,Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” - 99%.

Tabela 13. Przekonania dotyczace przemocy w rodzinie

Zdecydowa
Zdecydowa Raczej
Raczej nie
Twierdzenie nie nieprawdzi
prawdziwe nieprawdzi
prawdziwe we
we

Przyczyna przemocy w rodzinie 2% 80% 17% 1%
jest alkohol.
Przemoc zdarza sie tylko w 8% 21% 43% 28%
rodzinach z marginesu
spotecznego.
Ofiarg przemocy w rodzinie 78% 12% 7% 3%
moze stac sie zaréwno kobieta,
jak i mezczyzna.
Przemoc w rodzinie to 0% 1% 18% 81%
prywatna sprawa, nikt nie
powinien sie wtracac¢.
Przemoc jest tylko wtedy, gdy 0% 0% 9% 91%
sq widoczne $lady na ciele
ofiary.
Policja nie powinna 0% 1% 1% 98%

interweniowaé w sprawach

rodzinnych.
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BADANIA SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowacl szczeg6lny obraz problemdéw
zwigzanych z alkoholem wystepujacych w gminie sg sami pracownicy punktow sprzedazy
alkoholu, spotykajacy sie codziennie w swojej pracy z konsumentami tego napoju. Ich
postawy wobec 0séb nabywajacych/konsumujgcych alkohol oraz przestrzeganie prawa
w zakresie sprzedazy alkoholu mogg w znaczacym stopniu przyczynic sie do ograniczenia
probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zaréwno przez nieletnich jak

i dorostych.

GRUPA BADANA

Badanie zostato przeprowadzone wsréd sprzedawcéw napojéw alkoholowych
w punktach sprzedazy na terenie gminy. Grupa badana sktadata sie z 20 kobiet. Z czego
18 respondentek to pracownice punktéw, natomiast 2 osoby to ich wtascicielki. Srednia

wieku przebadanych sprzedawczyn wyniosta 42 lata.

CEL BADANIA

Przeprowadzone badania mialy na celu poznanie postawy sprzedawcéw napojoéw

alkoholowych wzgledem nastepujacych zagadnien:

sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,

sprzedazy alkoholu osobom nietrzeZwym,
e spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e nieprzyjemnych sytuacji zainicjowanych przez osoby spozywajace alkohol.
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WYNIKI BADAN

Jednym z pierwszych zagadnien poruszonych w kwestionariuszu ankiety dla
sprzedawcow alkoholu byto okreslanie poziomu $wiadomos$ci na temat niebezpieczenstw

wynikajgcych z zawartos$ci alkoholu w poszczegdlnych rodzajach napojéw alkoholowych.

Lacznie 40% badanych sprzedawcéw napojow alkoholowych wskazato, ze zgadza
sie z twierdzeniem, ze alkohol zawarty w piwie byl mniej grozny, niz ten zawarty
w wédce. Swiadczy, to o niskim poziomie §wiadomos$ci badanych na temat szkodliwosci

napojow o potencjalnie nizszej zawartosci procentowej alkoholu.

WyKkres 15. Wiedza a szkodliwosci alkoholu w piwie i w wodce

Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten
zawarty w wdédce

50%

45%

45%
40%
35%
30%

25% 20% 20%

20% 15%
15%

10%

5%

0%

zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Lacznie 80% sprzedawcow uwaza, Ze dostep do napojow alkoholowych powinien
by¢ ograniczony lub kontrolowany. Co czwarta badana osoba wyraza zdanie

przeciwne, czyli jest raczej przekonana, ze dostep ten nie powinien podlega¢ kontroli.
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WyKres 16. Opinie o dostepnosci do alkoholu

Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony

lub kontrolowany
70%

60%

60%
50%
40%
30%
20% 20%

20%

10%
0%

0%
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Ponad polowa respondentow nie uwaza, Ze osoby, ktdore pija alkohol zagrazaja
bezpieczenstwu w ich lokalnym S$rodowisku. Blisko co czwarta badana jest

przeciwnego zdania.
Wykres 17. Osoby pijace alkohol a bezpieczenstwo

Osoby pijace alkohol zagrazaja bezpieczenstwu
w moim srodowisku lokalnym

00% 55%

50%

40%

0,
0% 25%

0,
20% 15%

0,
10% 5%

o% S
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla oséb ponizej

18. roku zycia. 80% sprzedawcow zdecydowanie nie zgadza sie ze stwierdzeniem,
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Ze osoby maloletnie majg tatwy dostep do alkoholu. Blisko co pigta badana wybrata

odpowiedz ,raczej nie zgadzam sie”.

Wykres 18. Opinie o dostepie do alkoholu os6b nieletnich

Osoby nieletnie moga z tatwoscia kupic alkohol
w lokalnych sklepach
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80%

80%
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30%

20%
20%
10%
0%
zdecydowanie zgadzam sie raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie zgadzam

sie

Jak pokazuja ponizsze wykresy, lacznie 100% sprzedawcéw nie zgadza sie ze
stwierdzeniem, aby spozywanie alkoholu pomagalo w trudnych sytuacjach

zyciowych.

W wiekszosci badani sprzedawcy nie zgadzajg sie ze stwierdzeniem, Ze kobiety w ciazy

moga bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci alkoholu (90%).

Dla wiekszosci badanych decyzja o prowadzeniu samochodu po niewielkiej ilosci

alkoholu nalezy do niebezpiecznych (95%).

Wykres 19. Spozywanie alkoholu a trudne sytuacje Zyciowe
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zdecydowanie zgadzam sie

Spozywanie alkoholu pomaga w trudnych
sytuacjach zyciowych
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Wykres 20. Prowadzenie samochodu po spozyciu alkoholu
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Wykres 21. Cigza a spozywanie alkoholu

Kobiety w cigzy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci

alkoholu
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sie zgadzam sie

Sprzedawcy napojéw alkoholowych w gminie Siemkowice w wiekszosci uwazaja, ze
alkohol zdecydowanie nie powinien by¢ dostepny dla oséb ponizej 18. roku Zycia
(95%).

WyKkres 22. Opinie o0 mozliwosci dostepu do alkoholu os6b nieletnich

Alkohol powinien by¢ dostepny dla oséb
ponizej 18 roku zycia
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% ° ° N
zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sie
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Lacznie 85% badanych nie uwaza, zeby w okolicy bylo zbyt duzo punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych.

WyKkres 23. Opinie o ilosci punktéw sprzedazy alkoholu w okolicy

W okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych
80%

70%

70%
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zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Sprzedawcy napojéw alkoholowych w gminie Siemkowice deklaruja, Ze przypadki proby
kupna alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzaja sie najczesciej kilka
razy w roku (45%) oraz kilka razy w miesiacu (20%). 30% badanych deklaruje, ze

takie sytuacje sie nie zdarzaja.

Wykres 24. Czestotliwo$¢ prob zakupu alkoholu przez osoby nieletnie
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Jak czesto zdarza sie, ze osoba niepetnoletnia prébuje
kupié¢ alkohol w Pana/Pani sklepie?

S0% 45%
45%
40%
35%
30% 25%
25%
20%
15%
10%

30%

5% 0% 0%
0% SR
Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku  Nie zdarza sie
tygodniu miesigcu

Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy wydaje sie by¢ sporadycznie
wystepujacym zjawiskiem. Co czwarty badany zauwaza, ze zdarza sie to kilka razy w
roku; 5% - kilka razy dziennie, a 20% - kilka razy w tygodniu oraz kilka razy w miesiacu.
Potowa ankietowanych odpowiedziata, Ze nie miato stycznos$ci ze spozywaniem alkoholu

w obrebie sklepu.

WyKkres 25. Czestotliwos¢ spozywania alkoholu w obrebie sklepu

Jak czesto zdarza sie, ze ktos spozywa alkohol
w obrebie Pana/Pani sklepu?
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30% 25%
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10% 10%
o =
Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nie zdarza sie
tygodniu miesigcu

Jedynie 5% przebadanych sprzedawcow przyznaje, ze w ciagu ostatnich 3 miesiecy

mialo miejsce nieprzyjemne zajsScie zwigzane ze spozywaniem alkoholu w obrebie
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sklepu. Zgodnie z deklaracjami w zadnym z tych przypadkéw nie zaistniata potrzeba

wezwania policji z pro$ba o interwencje.

WyKkres 26. Czestotliwos¢ nieprzyjemnych zajs¢ w obrebie sklepu

Czy zdarzyto sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakie$
nieprzyjemne zajscie zwigzane z uzywaniem alkoholu
w obrebie sklepu?

5%

B TAK ENIE

Wykres 27. Czestotliwo$¢ wzywania policji/strazy miejskiej w zwigzku
z nieprzyjemnymi zajSciami w obrebie sklepu

Czy w ciggu ostatnich 3 miesiecy trzeba byto wezwa¢
policje/straz miejska z prosba o interwencje w sprawie
nieprzyjemnego zajscia zwigzanego z uzywaniem alkoholu
w obrebie sklepu?

ETAK ENIE

Zdecydowana wiekszo$¢, bo az 90% badanych deklaruje, ze nigdy nie sprzedato alkoholu
osobom, co do ktorych istniato podejrzenie, Ze sa nieletnie. Co dziesigty ankietowany nie

jest pewnych wieku oséb, ktorym sprzedaty alkohol.
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WyKkres 28. Sprzedaz alkoholu osobie nieletniej

Czy kiedykolwiek sprzedat Pan / sprzedata Pani alkohol
osobie, o ktérej wiedziat Pan/Pani, ze jest nieletnia?

100% 90%
90%

80%
70%
60%
50%
40%
30%

20% 10%
PO 0% —
0% s
Tak, czesto mi sie to Tak, zdarzyto sie to kilka Nie, nigdy nie Nie jestem pewny/a
zdarza razy sprzedatem/am

W przypadku watpliwosci, co do wieku, tylko 55% badanych zawsze sprawdza dowody
potwierdzajace wiek. Kolejne 30% ankietowanych sprzedawcéw w przypadku
watpliwosci czesto sprawdza dowdd klienta, a tacznie 15% przyznaje, Ze robi to rzadko

lub nigdy tego nie robi.

WyKkres 29. Sprawdzanie pelnoletnosci osoby nieletniej

W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani
o dowdd potwierdzajacy petnoletnios¢ klienta?
60% 55%

50%

40%

30%
30%
20%
10%
10% 5%
0% —
zawsze czesto rzadko nigdy

Ostatnie badane zagadnienie dotyczyto subiektywnej oceny funkcjonowania kontroli
punktéw sprzedazy alkoholu w gminie Siemkowice. 85% badanych ocenilo jej

funkcjonowanie jako dobre i bardzo dobre.
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Wykres 30. Opinia o funkcjonowaniu kontroli sprzedazy alkoholu

>0% 45%
45%
40%
35%
30%
25%
20%

40%

15% 10%
10%
0%
bardzo dobrze raczej dobrze raczej stabo bardzo stabo

PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MLODZIEZY
ZWIAZANE ZE SPOZYWANIEM ALKOHOLU, PRZYJMOWANIEM
NARKOTYKOW ORAZ PRZEMOCA SZKOLNA I DOMOWA

METODOLOGIA

Badania w placéwkach os$wiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego
narzedzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez Osrodek Rozwoju
Edukacji, ktéry pozwala na efektywne badanie postaw uczniow. Forma ankiety
internetowej jest dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie sie, czy

wszystkie pytania zostang wypeinione.

CEL BADANIA

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza postaw i przekonan wobec

substancji psychoaktywnych:

e alkoholy,
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¢ narkotykdw,

e dopalaczy.

CHARAKTERYSTYKA GRUPY BADANE]

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogélnych pytan zwigzanych z uczeszczaniem
do szkoty. Uzyskane odpowiedzi pozwalaja na przedstawienie szkolnego Srodowiska
w kontekscie kwestii, ktére mogg mie¢ pozytywny lub negatywny wptyw na czestos¢

wystepowania niepozadanych zjawisk i zachowan wsréd dzieci oraz mtodziezy.

Tabela 14. Liczebno$¢ grup badanych

Szkoly Podstawowe (klasy 4-6) 93
Szkotly Podstawowe (klasy 7-8) 82
LACZNIE 175

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogdlnych pytan zwigzanych z uczeszczaniem
do szkoty. Uzyskane odpowiedzi pozwalajg na przedstawienie szkolnego Srodowiska
w kontekscie kwestii, ktore mogg mie¢ pozytywny lub negatywny wptyw na czestos¢

wystepowania niepozadanych zjawisk i zachowan wsréd dzieci oraz mtodziezy.

W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czuja sie w swojej klasie.
Wyniki sa zadowalajace: 99% ucznioéw klas 4-6 odpowiedziatlo, Ze lubi swoja klase
lub czuje sie w niej raczej dobrze. Takiego samego zdania jest 93% uczniow Kklas

7-8°.

Czynnikiem  chronigcym  przed podejmowaniem  zachowani ryzykownych
i niepozadanych u dzieci i mtodziezy sg niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi,

ktérzy stanowi¢ moga dla nich oparcie i Zrodto wiedzy. Uczniowie gminy Siemkowice

9 Zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubie swojq klase i raczej dobrze.
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jednogtos$nie deklaruja bardzo dobre lub raczej dobre relacje z opiekunami: klasy

4-6 - 1acznie 100%, klasy 7-8 - 1acznie 100%.

Dobre relacje z rodzicami uczniéw to niewatpliwie zaséb chronigcy, ktéry moze zostaé
wykorzystany w planowaniu oddziatywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu
rodzic - nauczyciel w przeciwdziataniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupeiniajaca sie
edukacje dotyczaca zagrozen, a takze ksztattowanie Kkonstruktywnych postaw

i budowanie sieci wsparcia.

Roéwnie obiecujagce sa wyniki dotyczace poziomu zaufania do rodzica/opiekuna
w wypadku przezywania powaznego problemu. Lacznie 85% uczniow klas 4-6 i 91%

uczniow klas 7-8 chcialoby podzieli¢ sie swoimi watpliwos$ciami z rodzicami.

Wykres 31. Zaufanie do rodzicow/opiekunéw w sytuacji zagrozenia

Czy gdyby wydarzyto sie cos niepokojacego

(np. ktos Ci grozit, przesladowat Cie, namawiat do zrobienia czego$ ztego), to czy
zaufatbys swojemu rodzicowi lub opiekunowi

i powiedziat mu o swoim problemie?

SP 7-8 19,5% 4,9%

SP 4-6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Zdecydowanie tak M Raczejtak ®Raczejnie M Zdecydowanie nie

Nastepnie zadaliSmy uczniom podobne pytanie, z tym, Ze tym razem grupga dorostych, co,
do ktérych uczniowie mieli sie ustosunkowa¢ w kontekscie odczuwanego poziomu
zaufania, byli nauczyciele. Nieznaczny spadek jest zauwazalny zaréwno u mtodszych
badanych jak i starszej mtodziezy. Mlodzi ludzie gminy Siemkowice rzadziej po porade
czy pomoc zgtosiliby sie do nauczyciela niz do rodzica. W takiej sytuacji 87% uczniow

klas 4-6 i 81% Kklas 7-8 obdarzytaby zaufaniem nauczyciela. Nadal jest to jednak
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zdecydowana wiekszo$¢ ucznidéw, ktérzy w sytuacji kryzysowej szukataby wsparcia

u pedagogéw, takie wyniki mogg by¢ uznane za bardzo pozytywny czynnik chroniacy.

Wykres 32. Zaufanie do nauczycieli w sytuacji zagrozZenia

Czy gdyby wydarzyto sie cos niepokojacego
(np. ktos Ci grozit, przesladowat Cie, namawiat do zrobienia czego$ ztego), to czy
zaufatbys ktéremus z nauczycieli i powiedziat mu o swoim problemie?

11% 7%

SP 7-8

SP 4-6 4% 8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Zdecydowanie tak B Raczejtak B Raczejnie M Zdecydowanie nie

WYNIKI

SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE: ALKOHOL

Niepokojacy jest fakt, Ze inicjacje alkoholowa ma za sobg co dziesigty badany uczen

klas 4-6 i 16% uczniow klas 7-8.
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Wykres 33. Wiek inicjacji alkoholowej ws$rod uczniow

Czy kiedykolwiek probowates alkoholu?

100%
80%
60%
40%

20%

0%

SP 4-6 SP 7-8

H Nie ETak

Deklarowana okolicznoscia inicjacji alkoholowej zaréwno mtodszych, jak i starszych
ucznidow jest towarzystwo rodziny (odpowiednio 8% i 9%). Wsréd starszych uczniéw

czesta odpowiedzg byly réwniez spotkania ze znajomymi (6%).

Powyzsze wyniki moga Swiadczy¢ o spotecznym przyzwoleniu spozywania alkoholu oraz
wydaja sie potwierdza¢ prawidtowos¢ zwigzana z psychospotecznym rozwojem
cztowieka w wieku dorastania. W dziataniach profilaktycznych nalezatoby réwniez wzig¢
pod uwage psychoedukacje rodzicow w tym zakresie, ktérzy zgodnie z powyZszymi

wynikami zdajg sie przyzwalac na pierwszy kontakt z takg substancja.

Wykres 34. OkolicznoSsci inicjacji alkoholowej wsréd uczniow
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100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

M SP 4-6
mSP 7-8

6%

0% 0% 0% 0% 0% . 0% 1%
|
W szkole Na wagarach Na sp(.)tkamu. Na imprezie,
ze znajomymi domédwce
0% 0% 0% 0%
0% 0% 6% 1%

ESP4-6 MSP7-8

2%
0%

Na wyjezdzie
wakacyjnym
2%

0%

90%

84%

8% 9%

Z rodzing NIE DOTYCZY
8% 90%
9% 84%

Oprdécz okolicznosci inicjacji wazne byto takze to, jak czesto mlodzi ludzie siegaja po

alkohol. Najwieksza grupa uczniéw klas 4-6 wskazata, ze sprébowato alkoholu tylko raz

(6%). Dla ich starszych kolegdw réwniez najczes$ciej byt to jednorazowy kontakt z tg

substancjg (6%) lub kilka razy w zyciu (6%).

WyKkres 35. Czestotliwos¢ picia alkoholu wsréd uczniow
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mSP7-8 WMSP4-6

84%
NIE DOTYCZY
89%

0%

Pije codziennie lub prawie codziennie
0%

I 1%
Pije kilka razy w tygodniu
0%

|
Pije kilka razy w miesigcu
0%

1%
Pije rzadziej niz raz w miesigcu
1%

6%
Pitem/am tylko kilka razy w zyciu.
3%

6%
Spréobowatem/am alkoholu tylko raz.
6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
W nastepnej kolejnosci zapytaliSmy uczniéw o rodzaj wypijanego alkoholu. Uczniowie
najczesciej siegaja po piwo (SP 4-6 - 2%; SP 7-8 - 4%).Warto zaznaczy¢, ze 5%

mtodszych i 10% starszych ucznidéw, ktérzy maja za sobg inicjacje alkoholowg deklaruje,

ze nie spozywa alkoholu regularnie.
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Wykres 36. Rodzaj spozywanego alkoholu

Rodzaj spozywanego alkoholu

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0% 22% 3.7%
0,0% ' N

Piwo Wino Woaddka

0,0% 0,0% 0,0% 1,2%

EmSP4-6 mSP7-8

Nie pije alkoholu

Kolejnym waznym pytaniem, na Kktére odpowiadali uczniowie byto to dotyczace

subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla os6b ponizej 18 roku zycia. Pokazane

ponizej wyniki wskazuja, ze 76% uczniow klas 4-6 oraz 83% uczniow klas 7-8 nie

wie, czy da sie kupi¢ alkohol, gdy nie ma sie ukonczonego 18 r.z. Moze to sugerowac,

Ze ta cze$¢ ucznidéw nigdy nie podejmowata préby nabycia alkoholu. Jedynie 4% uczniéw

SP 7-8 wskazuje, Ze jest przeciwnie, co oznacza, Ze raczej tatwo moga kupic¢ alkohol.

Wyniki takie mozna uznac za optymistyczne, prawdopodobnie zgodnie z wcze$niejszymi

deklaracjami uczniowie nie majg za sobg prob zakupu alkoholu.

Wykres 37. Ocena trudnosci zakupu alkoholu przez nieletnich
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Czy tatwo jest kupic alkohol, jesli nie ma
sie ukonczonych 18 lat?

83%
Nie wiem
_A)
6%
Bardzo trudno, jest to prawie niemozliwie
16%

7%
Raczej trudno, zwykle w sklepach pytaja sie o dowdd l ’
8%

N KX
Raczej tatwo, nie ma z tym wiekszych problemdw
0%

0%
0%

Bardzo tatwo, kazdy moze kupic¢

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

WSP7-8 MSP4-6

SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE: NARKOTYKI I DOPALACZE

Wyniki badan wskazuja, Ze uczniowie gminy Siemkowice nie przejawiaja
problemow zwigzanych z prébami przyjmowania narkotykéw lub dopalaczy -

zaden z badanych nie zadeklarowal kontaktu a takimi substancjami.

Kolejne zadawanie pytania dotyczyty, okolicznosci w jakich zachodzita inicjacja

narkotykowa, rodzaju i czestotliwos$ci korzystania z takich substanciji.

Wszystkie kolejno prezentowane odpowiedzi w ponizszym rozdziale wskazujg na brak

wystepowania tego problemu wsréd dzieci i mtodziezy gminy Siemkowice.
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Wykres 38. Pierwszy kontakt z narkotykami lub dopalaczami

Czy kiedykolwiek probowates narkotykow lub dopalaczy?

100%
80%
60%
40%

20%

0%

SP 4-6 SP 7-8

H Nie HTak

Wykres 39. Okolicznosci inicjacji narkotykowej
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W jakich okolicznosciach pierwszy raz
sprobowates/as narkotykow lub dopalaczy?

100%
NIE DOTYCZY
100%

0%

Z rodzing
0%

0%
Na wyjezdzie wakacyjnym
0%

0%
Na imprezie, domowce
0%

0%
Na spotkaniu ze znajomymi
0%

0%
Na wagarach
0%

0%
W szkole
0%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

ESP7-8 MSP4-6



WyKkres 40. Rodzaje przyjmowanych substancji psychoaktywnych
Rodzaj przyjmowanych substanc;ji

100%
NIE DOTYCZY
100%

0%
0%

Inne

0%
Dopalacze

0%

0%

0%

Ekstazy

0%
0%

LSD

0%
0%

Amfetamina

0%
Haszysz

0%

0%

0%

Marihuana

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

ESP7-8 MSP4-6



Wykres 41. Czestotliwo$¢ przyjmowania narkotykéw / dopalaczy

Jak czesto przyjmujesz narkotyki lub dopalacze?

100%
NIE DOTYCZY
100%

0%
Biore codziennie lub prawie codziennie
0%

0%
Biore kilka razy w tygodniu
0%

0%
Biore kilka razy w miesigcu
0%

0%
Biore rzadziej niz raz w miesigcu
0%

0%
Przyjmowatem/am tylko kilka razy w zyciu.
0%

0%
Sprébowatem/am tylko raz.
0%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

ESP7-8 MSP4-6

Ponizsze wykresy przedstawiajg wiedze na temat Zrédet pozyskiwania narkotykéw oraz
subiektywna ocene dostepnoéci narkotykéw i dopalaczy. Zaden z badanych nie

zadeklarowal wiedzy na temat zrodel, w ktorych mozna naby¢ tego typu Srodki

psychoaktywne.
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Wykres 42. Wiedza, gdzie mozna naby¢ narkotyki lub dopalacze

Czy wiesz, gdzie lub u kogo mozna kupi¢
narkotyki lub dopalacze?

100%
80%
60%
40%

20%

0%
SP 4-6 SP7-8

H Tak M Nie

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych deklaruje, ze nie wie czy zakup narkotykow
w ich srodowisku nalezy do tatwych (4-6 SP - 91%; 7-8 SP - 93%). Pozostali badani
uwazaja, zZe jest to bardzo trudne lub raczej trudne do zrealizowania w ich spotecznosci

lokalne;.

Wykres 43. Ocena trudnos$ci zakupu narkotykéw / dopalaczy

Czy tatwo jest kupic narkotyki w Twoim
srodowisku?

100% 91%  93%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 2% oo
10% 0% 0% 0% 0% 1% 1% —_ ;
0% [
Bardzo tatwo Raczej tatwo Raczej trudno Bardzo trudno Nie wiem

EmSP4-6 EMSP7-8
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POSTAWY WOBEC SUBSTANC]JI PSYCHOAKTYWNYCH

ZbadaliSmy postawy 1 przekonania uczniow na temat roéznych substancji
psychoaktywnych. Wyniki zamieszczone sg w tabelach ponizej. Mtodzi ludzie w gminie
Siemkowice majg wysoka $wiadomo$¢ szkodliwosci przyjmowania substancji
psychoaktywnych. Warto jednak zauwazy¢, Ze pojawia sie grupa uczniow, ktoérzy
posiadajg jeszcze destruktywne przekonania w tym temacie - 29% uczniow SP 4-6 i 27%
SP 7-8 wskazato, ze alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten zawarty w wodce.
Niedoceniana jest réwniez szkodliwo$¢ dopalaczy oraz spozywania alkoholu dla oséb

ponizej 18 roku zycia.

Tabela 15. Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych w klasach SP 4-6

Q Q
~ Qv - - ~
£ 3 3 23 £ §
2 £ S = E 23
3 3 3 3 33 3 5%
Twierdzenia § .§ &~ E E E g‘ 5
'E] N N N 'E] s
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny 16% 13% 22% 49%
niz ten zawarty w wédce.
Picie alkoholu pomaga sie wyluzowac i 4% 8% 10% 78%
zapomnie¢ o smutkach.
Alkohol jest szkodliwy, szczegolnie dla os6b 67% 3% 4% 26%
ponizej 18 roku zycia.
To normalne, Ze osoby w moim wieku pija 1% 0% 5% 94%
regularnie alkohol. Warto Kkorzysta¢ ze
wszystkich sposobéw na dobra zabawe.
Bez alkoholu nie mozna sie dobrze bawi¢ na 13% 4% 9% 74%
imprezie.
Dopalacze sa mniej szkodliwe niz narkotyki. 3% 3% 15% 78%
To normalne, Ze osoby w moim wieku 0% 0% 4% 96%
probuja narkotykow i dopalaczy. Wszystko
jest dla ludzi!
0d dopalaczy mozna uzalezni¢ sie tak samo 71% 9% 2% 18%
jak od narkotykow.
Jesli kto$ bierze narkotyki z umiarem, to sie 6% 1% 10% 83%
nie uzalezni.
Palenie papierosow jest modne w mojej 2% 3% 11% 84%

szKkole.
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Tabela 16. Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych w klasach SP 7-8

Q-
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$ D S S S o
SN N Q
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Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny 7% 20% 10% 63%
niz ten zawarty w waodce.
Picie alkoholu pomaga sie wyluzowac i 5% 5% 20% 71%
zapomniec¢ o smutkach.
Alkohol jest szkodliwy, szczeg6lnie dla os6b 77% 13% 2% 7%
ponizej 18 roku zycia.
To normalne, Zze osoby w moim wieku pija 0% 0% 13% 87%
regularnie alkohol. Warto Kkorzystac¢ ze
wszystkich sposobow na dobra zabawe.
Bez alkoholu nie mozna sie dobrze bawi¢ na 9% 5% 13% 73%
imprezie.
Dopalacze sa mniej szkodliwe niz narkotyKi. 1% 2% 4% 93%
To normalne, Ze osoby w moim wieku 1% 0% 7% 91%
prébuja narkotykéw i dopalaczy. Wszystko
jest dla ludzi!
0d dopalaczy mozna uzalezni¢ sie tak samo 83% 6% 1% 10%
jak od narkotykow.
Jesli ktos bierze narkotyki z umiarem, to sie 5% 1% 7% 87%
nie uzalezni.
Palenie papierosow jest modne w mojej 1% 2% 16% 80%

szkole.

PRZEMOC W SZKOLE

Zjawisko przemocy w Srodowisku mtodych ludzi staje sie problemem coraz bardziej
aktualnym i wymagajgcym podjecia odpowiednich rozwiqzan. Agresja ujawniajgca sie
w szkole czesto ma swoje Zrédta w przemocy domowej, kiedy rodzice uczq swoje dzieci

niewtasciwych wzorcow reagowania i podejmowania kontaktéow z innymi ludZmi.
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Przeprowadzone ankiety w gminie Siemkowice pozwalaja przyjrze¢ sie doktadniej

nasileniu zjawiska agresji w $srodowisku szkolnym.

W ankiecie wyttumaczyliSmy uczniom, ze przemoc moze mie¢ forme fizyczna (np. bicie,
popychanie) lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy).

Zapytalismy ich, jak czesto doswiadczaja jakichkolwiek form przemocy.

Uczniowie w wiekszo$ci nie doswiadczaja przemocy fizycznej w szkole (SP 4-6 - 87%; SP
7-8 - 88%). Jesli takie sytuacje majg miejsce to wedtug badanych zdarza sie to kilka razy
w roku (SP 4-6 - 7%; SP 7-8 - 10%). Niepokoi¢ moga pojedyncze odpowiedzi dotyczace

doswiadczania tego typu nekania codziennie lub kilka razy w tygodniu.

Wykres 44. Czestotliwo$¢ doswiadczania przemocy fizycznej w szkole

Przemoc moze mieé forme fizyczna (np. bicie,
popychanie). Jak czesto doswiadczasz przemocy
fizycznej w szkole ze strony innych uczniow?

B SP 4-6 mSP7-8
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87,1% 87,8%

6,5% 8%

0,0% — B
Codziennie Kilka razy w Kilka razy w  Kilka razy w roku Nigdy
tygodniu miesigcu

Rowniez odpowiedzi dotyczace doswiadczania przemocy psychicznej, najczesciej
pojawiaja sie kilka razy w roku (SP 4-6 - 13%; SP 7-8 - 12%). CzeSciej doSwiadcza takiej

przemocy 5% mtodszych uczniow i 12% ich starszych kolegow.
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Wykres 45. Czestotliwo$¢ doswiadczania przemocy psychicznej w szkole

Przemoc moze przybraé forme psychiczng (np. przezywanie,
straszenie, wykluczanie z grupy). Jak czesto doswiadczasz
przemocy w szkole ze strony innych uczniow?

B SP 4-6 mSP7-8
90% 82%
80% 76%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 13%  12%
10% 19 4% 2% 2% 2% % B
0% — .
Codziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nigdy
tygodniu miesigcu

W nastepnym pytaniu nawigzaliSmy do poczucia bezpieczenistwa w szkole. Jak sie okazato
zdecydowana wiekszo$¢ uczniow czuje sie w swojej szkole bezpiecznie (SP 4-6 - 97%;
SP 7-8 - 96%).

WyKkres 46. Poczucie bezpieczenstwa uczniéow w szkole

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?

0%

SP 7-8 46%

50%

B
1%
40%
57%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Zdecydowanie nie B Raczejnie M Raczejtak B Zdecydowanie tak

W nastepnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czy s3 w szkole
uczniowie, ktérych sie obawiajg. Stosunkowo niewielka grupa - 6% uczniow Kklas
mlodszych i 4% uczniow Klas starszych - przyznala, ze sa uczniowie, ktorych sie

boja.
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Wykres 47. Obawa przed innymi uczniami

Czy w szkole sg uczniowie, ktorych sie boisz?

100%
80%
60%
40%

20%

0%

SP 4-6 SP 7-8

H Nie HTak

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw wynika, Ze w szkotach obecny jest zwyczaj
»chrztu” uczniow prawdopodobnie nie istnieje - zaden z uczniéow nie zadeklarowat,

Ze wie o tego typu zachowaniach przesladowania mlodszych kolegow.

Wykres 48. Przesladowanie najmtodszych uczniow

Czy w szkole jest zwyczaj przesladowania najmtodszych
uczniéw (tzw. ,kocenie”, ,,chrzest” lub ,fala”)?
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(1]
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CELE, DZIALANIA I WSKAZNIKI REALIZACJI PROGRAMU

CELE GROWNE PROGRAMU

Niniejszy Program przewiduje dwa gtéwne cele do osiagniecia:

I cel gléwny: ograniczanie zdrowotnych ispotecznych skutkéw wynikajgcych naduzywania
napojéw alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy iswiadomosci mieszkancéw
Gminy Siemkowice oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,

terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

II cel gléwny: ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z uzywania
$Srodkéw psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomos$ci mieszkancow
Gminy Siemkowice oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,

terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

CELE SZCZEGOLOWE, DZIALANIA I WSKAZNIKI REALIZACJI PROGRAMU

W ponizszej tabeli przedstawiono cele szczegélowe zaplanowane do realizacji w ramach
celow gléwnych, a takze dzialania, ktére maja postuzy¢ urzeczywistnieniu zatozonych
celow oraz przypisane im wskazniki ilosciowe, jakie nalezy wzia¢ pod uwage przy
prowadzeniu monitoringu i ewaluacji niniejszego Programu oraz oceny efektywnosci

Programu, zgodnie z zasadami przewidzianymi w dwo6ch ostatnich rozdziatach.

Tabela 17. Cele szczegdétowe zaplanowane do realizacji w ramach celéw giéwnych

I Cel gléwny:
ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutké6w wynikajacych naduzywania napojow
alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i sSwiadomo$ci mieszkancéw Gminy
Siemkowice oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i

rehabilitacyjnych.
I Cel szczegolowy:
Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.
Lp. | Dzialanie | Wskazniki
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1. zapewnienie dostepno$ci terapii uzaleznienia od | ¢ Wysoko$¢ Srodkoéw przeznaczonych
alkoholu i wspoétuzaleznienia dla mieszkancéow gminy; na funkcjonowanie o$§rodkéw terapii
uzaleznien
e Czas oczekiwania na terapie
o Liczba wykwalifikowanej kadry
¢ Rodzaje programow
terapeutycznych
2. nawigzanie wspétpracy z Poradniag Odwykowa i Klubem | e Liczba wspoélnie zrealizowanych
Abstynenta w Pajecznie w zakresie udzielania fachowej przedsiewziec;
pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb | e Liczba o0séb objetych pomoca
uzaleznionych od alkoholu; terapeutyczng i rehabilitacyjna
3. monitorowanie problematyki alkoholowej na terenie | e Sporzadzenie raportu z ewaluacji
gminy; Programu
4. Prowadzenie rozméw motywujacych do podjecia | e Liczba 0s6b podejmujacych
leczenia odwykowego. dobrowolnie leczenie odwykowe
5. Prowadzenie konsultacji, udzielanie porad i informacji | e Liczba oséb objetych konsultacjami,

na temat leczenia uzaleznien oraz w razie wystapienia
takiej potrzeby udzielanie telefonicznych konsultacji i
pomocy

e Liczba godzin przeprowadzonych
konsultacji, udzielonych porad i
informacji.

II Cel szczegotowy:

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie

Lp. Dzialanie Wskazniki
1. e prowadzenie rozmdw z osobami, u ktérych wystepuje | e Liczba przeprowadzonych rozmoéw,
problem alkoholowy oraz podejmowanie dziatan | e Liczba oséb, z ktérymi
zmierzajacych do poddania sie tych oséb leczeniu - przeprowadzono rozmowy.
prowadzenie zajec terapeutycznych lub | e Liczba godzin przeprowadzonych
psychoedukacyjnych; zajed.
e prowadzenie zaje¢ dla oséb wspétuzaleznionych.
2. podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia | e Liczba wydanych orzeczen,
o0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu | e Liczba  wykonanych  badan i
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu, sporzadzonych  opinii  bieglych
szczegblnie  wobec  os6b,  ktére = wzwigzku psychologa i lekarza psychiatry w
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia przedmiocie uzaleZznienia od
rodzinnego, demoralizacje matoletnich, systematycznie alkoholu
zaktocaja spokdj lub porzadek publiczny;
3. udzielanie pomocy psychospotecznej iprawnej | e Liczba godzin udzielonych
rodzinom z problemami alkoholowymi; konsultacji;
e Liczba zapewnionych godzin
konsultacji;
e Liczba rodzin, ktére skorzystaty
z konsultacji;
o Liczba specjalistow udzielajacych
porad;
4. e pomoc rzeczowa lub finansowa dla dzieci z rodzin | ¢ Wysoko$¢ srodkéw przeznaczonych

alkoholikéw udzielana przez GOPS;
e dofinansowanie obozéw dla dzieci zrodzin
z problemem alkoholowym prowadzonych wedtug

okresSlonego programu terapeutycznego przez
specjalistébw w zakresie terapii uzaleznienia od
alkoholu.

na pomoc rzeczowq i finansowg;
e Liczba zorganizowanych obozéw,
liczba uczestniczacych dzieci

III Cel szczegolowy:

Prowadzeniu profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym

prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i

socjoterapeutycznych.

66




Lp. Dzialanie Wskazniki
1. organizowanie ifinansowanie szkolnych programéw | e Liczba programéw;
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz programéw | e Liczba godzin zaje¢ pozalekcyjnych
w zakresie alternatywnych form spedzania czasu | e Liczba wycieczek, kolonii, mitingow i
wolnego (w szczegélnos$ci zajecia pozalekcyjne, innych dziatan
wycieczki, kolonie ,Zielone Szkoty”, mitingi sportowe); | o Wysokoé¢ $rodkéw przeznaczonych
na organizacje dziatan i zakup
potrzebnego sprzetu
e Liczba uczestnikow dziatan
2. organizowanie konkurséw o tematyce zwigzanej ze | e Liczba konkurséw;
szkodliwoscig iskutkami ubocznymi naduzywania | e Liczba zgtoszonych prac
alkoholu (zakup nagrdd indywidualnych i zbiorowych); konkursowych
e Wysokos$¢ srodkéw przeznaczonych
na zakup nagrdéd.
3. organizowanie odczytow, prelekcji; o Liczba odczytow, prelekciji;
e Liczba uczestnikéw.
4, e zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych (np. | e Liczba i naktad zakupionych
broszury, ulotki, fachowa literatura, prezentacje) materiatéw;
zwigzanych  z  profilaktyka  irozwigzywaniem | ¢ Wysoko$¢ $srodkéw na zakup
probleméw alkoholowych, materiatow;
e dystrybucja ww. materialtéw z podmiotami | e Liczba punktéw, w ktérych
wspotpracujacymi w realizacji nin. Programu (np. dystrybuowano materiaty.
GOPS, placéwki o$wiatowe, parafia, osrodek zdrowia,
przedszkole).
5. zakup pomocy dydaktycznych, sprzetu i wyposazenia | e Liczba/naktad zakupionych pomocy

niezbednych do placéwek o$wiatowych prowadzacych
programy profilaktyczne.

dydaktycznych, sprzetu i
wyposazenia;

e Wysokos¢ srodkéw na zakup
pomocy dydaktycznych, sprzetu i
wyposazenia;

e Liczba placowek oswiatowych, w
ktérych dystrybuowano materiaty.

IV Cel szczegotowy:

Wspomaganie dziatalno$ci swietlic wiejskich, instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
shuzacej rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych

Lp. Dziatanie Wskazniki
1. finansowanie opisanych w ofercie sktadanej do gminy e Wysoko$¢ przeznaczonych $rodkéw
przedsiewzie¢ z zakresu profilaktyki i rozwigzywania finansowych;
probleméw alkoholowych realizowanych przez e Liczba zgtoszonych i zrealizowanych
instytucje i organizacje pozarzadowe; przedsiewziec
e Liczba instytucji i organizacji
pozarzadowych, ktdre zgtosity
oferty i otrzymaty dofinansowanie
2. Wspomaganie $wietlic wiejskich, stowarzyszen i e Liczba szkolen;
innych podmiotdw zajmujacych sie profilaktyka i e Liczba innych wydarzen,
rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz e Liczba uczestniczacych w
przeciwdzialaniem przemocy, w tym m.in. organizacja szkoleniach przedstawicieli
lub finansowanie udziatu w szkoleniach, konferencjach, spotecznosci lokalnych
wyktadach, forach. zaangazowanych w dziatania
profilaktyczne i naprawcze oraz
cztonkéw GKRPA/GOPS
3. sfinansowanie lub dofinansowanie zakupu materiatéw | e Wysoko$¢ przeznaczonych $rodkéw

i sprzetu niezbednego do realizacji programu
realizowanego przez instytucje, stowarzyszenia oraz
$rodowiska wzajemnej pomocy w ramach gminnego

finansowych;
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programu profilaktyki i rozwiagzywania probleméw
alkoholowych. Moga to by¢ dziatania zwiazane z:
profilaktyka i praca z grupami ryzyka,
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, rehabilitacja
0s6b uzaleznionych i ich rodzin.

e Liczba instytucji i organizacji
pozarzadowych, ktére otrzymaty
dofinansowanie;

e Liczba zakupionych materiatow
i sprzetu.

V Cel szczegolowy:

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 (1)
iart. 15 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego. Kontrola przestrzegania

zasad i warunkéw Kkorzystania z z

ezwolen.

Lp. Dzialanie Wskazniki

1. Podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia e Liczba przypadkoéw naruszenia
zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom zakazow,
nieletnim lub nietrzeZwym, na kredyt, pod zastaw oraz | e Liczba interwencj,
w przypadku ztamania zakazéw promocji i reklamy e Liczba postepowan sadowych
napojow alkoholowych, a takze wystepowanie przed z udziat przedstawicieli GKRPA w
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego charakterze oskarzyciela

publicznego
2. Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania | e Liczba przeprowadzonych kontroli,

z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych.

e Liczba skontrolowanych punktéow
sprzedazy.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji

VI cel szczegdtowy:

spolecznej

Wspieranie finansowe centréw integracji spotecznej

e Wysoko$¢ przeznaczonych srodkéw
finansowych

Zapewnienie mozliwos$ci dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

VII cel szczegdtowy:

w gminie Siemkowice

Lp.

Dzialanie

Wskazniki

1.

o Tworzenie warunkéw do pracy GKRPA, Zespotu
Interwencyjnego, grup roboczych i zespotéow
problemowych (w zakresie nieobjetym innymi
dziataniami w Programie)

e Wynagrodzenia dla cztonkéw GKRPA

o Obstuga administracyjna i lokalowa, pokrywanie
wszelkich kosztéw dziatain GKRPA przewidzianych
prawem

o Szkolenia dla cztonkéw GKRPA, Zespotu
Interwencyjnego, grup roboczych i zespotow
problemowych

e Liczba spotkann GKRPA, Zespotu
Interwencyjnego, grup roboczych
i zespotéw problemowych;

e Liczba szkolen;

II Cel gtéwny:

Ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z uzywania $rodkéw
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomosci mieszkancéw Gminy
Siemkowice oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych

i rehabilitacyjnych.

Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwiazanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, w szczeg6lnosci poprzez podjecie profilaktycznej dziatalno$ci
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej dla dzieci i mlodziezy w zakresie rozwigzywania

I Cel szczegétowy:

probleméw narkomanii

Lp.

Dzialania Wskazniki

1.

e Liczba zorganizowanych
spotkan, prelekgcji,
warsztatow;

¢ dofinansowanie spotkan,
prelekcji, warsztatéw
dotyczacych profilaktyki i
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rozwigzywania problemow
zwigzanych z narkomania
wsrdd dzieci i mtodziezy w
szkotach z terenu gminy
Siemkowice,
zwiekszajgcych wiedze na
temat Srodkow
odurzajacych, negatywnych
skutkéw zdrowotnych i
spotecznych;

e prowadzenie spotkan
nastawionych na rozwijanie
osobowos$ci mtodego
cztowieka w kierunku
nabywania umiejetno$ci
radzenia sobie z
problemami i presjg
otoczenia;

¢ dofinansowanie spektakli
dla dzieci i mtodziezy o
tematyce zwigzanej z
przeciwdziataniem
narkomanii;

¢ dofinansowanie szkolen i
kurséw specjalistycznych z
zakresu tematyki
narkotykowej dla kadry
pedagogicznej terenu
Gminy Siemkowice;

e Liczba uczestnikow

o Wysoko$¢ przeznaczonych
Srodkow

e Liczba spektakli

e Liczba szkolen i kurséw
specjalistycznych

upowszechnianie
materiatéw (ksigzki,
plakaty, ulotki, broszury,
filmy) zwigzanych z
tematyka antynarkotykowg;

e Liczba i naktad
materiatow

e Liczba punktéw
dystrybucji materiatow

dofinansowanie form
czynnego wypoczynku:
rajdy, wycieczki, festyny;
promowanie
alternatywnych form
spedzania czasu wolnego
poprzez imprezy o
charakterze rozrywkowym
(festyny, wycieczki
krajoznawcze), sportowym
itp. Dla dzieci i mtodziezy,
ktorych celem jest
propagowanie zdrowego
trybu zycia wolnego od
natogéw;

prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych w szkotach z
terenu gminy Siemkowice;

e Liczba zorganizowanych
wydarzen

e Liczba uczestnikéw
wydarzen

e Wysokos¢
przeznaczonych srodkéw

organizowanie lub udziat w
debatach i kampaniach
profilaktycznych na temat
przeciwdziatania
narkomanii z udziatem

e Liczba zorganizowanych
debat i kampanii
e Liczba uczestnikéw
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przedstawicieli Gminy,
nauczycieli, rodzicow.

Zapewnienie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
0s6b zagrozonych uzaleznieniem

II cel szczegdtowy:

Lp. Dziatania Wskazniki

1. ¢ upowszechnianie ¢ Liczba i naktad materiatow
informacji dotyczacej informacyjnych;
adresow instytucji i e Liczba kampanii
miejsc, gdzie mozna informacyjnych

skorzystac z bezptatnej
pomocy psychologicznej
w konkretnych sytuacjach
zyciowych - informator,
ulotki;

informowanie
spotecznosci lokalnej o
mozliwosci podjecia
leczenia odwykowego i
uzyskaniu pomocy
specjalistycznej w tym
zakresie (adresy,
telefony);

e zapewnienie pomocy w
dotarciu do placéwek
leczenia odwykowego w
zaktadach opieki
zdrowotnej na terenach
innych gmin;
utrzymywanie statego
kontaktu i wspétpracy z
poradnig uzaleznien oraz
o$rodkami
terapeutycznymi.

III Cel szczegoétowy:

Udzielanie pomocy psychologicznej osobom uzaleznionym, rodzinom dotknietym ubéstwem i
wykluczeniem spotecznym oraz integracja tych oséb ze srodowiskiem lokalnym z
wyKkorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Lp.

Dzialania

Wskazniki

zwiekszenie dostepnosci i
skuteczno$ci
zorganizowanych form
pomocy psychologicznej i
terapeutycznej dla
cztonkéw rodzin, w ktérych
wystepuje problem
uzaleznienia od narkotykow
poprzez nawigzanie
wspotpracy z psychologiem,
terapeuta.

e Liczba rodzin i oséb,
ktérym udzielono porady;
e Liczba godzin porad
(zapewniona
i zrealizowana)
e Liczba zatrudnionych
specjalistow
(w przeliczeniu na etaty),

IV Cel szczegodtowy:

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwiagzywaniu problemoéw narkomanii




prowadzenia wspolnych
dziatan profilaktycznych
m.in. poprzez kontrole
miejsc narazonych na

Lp. | Dzialania Wskazniki
1. wspieranie dziatalnos$ci e Liczba organizacji
organizacji pozarzadowych pozarzadowych, ktérym
przeciwdziatajacych powierzono zadania w
narkomanii, propagujacych zakresie przeciwdziatania
nowy styl zycia; narkomanii i promoc;ji
zdrowego stylu zycia
o Wysoko$¢ przyznanych
Srodkéw
o Liczba beneficjentow
dziatan organizacji
pozarzadowych
2. Wspotpraca z Policja w celu | e Liczba przeprowadzonych

kontroli miejsc;

e Liczba wspolnie
poprowadzonych dziatan
profilaktycznych.

dziatalnie dealeréw
narkotykowych - gtéwnie
szkot.

REALIZATORZY, PRZEWIDYWANE EFEKTY I ZRODLA
FINANSOWANIA PROGRAMU

PODMIOTY REALIZUJACE PROGRAM

Realizatorami Programu s3a:

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych w Siemkowicach,
dziatajgca w oparciu o Regulamin Organizacyjny okreslajacy zasady funkcjonowania;
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej - jednostka budzetowa Gminy Siemkowice -

w zakresie koordynowania Programu;
Program moze by¢ realizowany we wspolpracy z innymi podmiotami, w tym:

komoérkami organizacyjnymi Urzedu Gminy w Siemkowicach oraz jednostkami
organizacyjnymi Gminy Siemkowice, bedgcymi dysponentami $rodkéw finansowych na
realizacje powierzonych zadan,

szkotami, przedszkolami i innymi placéwkami o$wiatowymi,

placowkami stuzby zdrowia,

podmiotami i instytucjami realizujacymi zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania

probleméw uzalezniefi w ramach swoich zadan statutowych,
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e policja,
e organizacjami pozarzadowymi,

e organizacjami ko$cielnymi, ko$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi.

W szkotach w ramach systemu o$wiaty prowadzona jest profilaktyka uniwersalna, wdrazane
sa takze programy wczesnej interwencji dla rodzicow. Przy prowadzeniu dziatan
profilaktycznych oraz interwencyjnych, szkoty wspétpracuja z poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi. Instytucje iorganizacje pozarzadowe realizuja pozalekcyjne, Srodowiskowe

programy dotyczace profilaktyki uzaleznien, adresowane gtownie dla dzieci i mtodziezy.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKRPA

Za udzial wpracach komisji cztonkowie otrzymuja zryczattowane wynagrodzenie
w wysokosci 150,00 zt brutto. Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis zlozony

na liScie obecnosci z posiedzen Komisji.

Ponadto przewiduje sie zwrot kosztow za uzycie wtasnego $srodka transportu w zwigzku
z czynno$ciami na rzecz pracy w GKRPA (m.in. w zwigzku z kontrolg punktow sprzedazy napojéw
alkoholowych, uczestnictwem w szkoleniach, uczestnictwem na posiedzeniach sadu
w przedmiocie zobowigzania do leczenia odwykowego). Zwrot kosztéw przejazdu nastepowac
bedzie na podstawie polecenia stuzbowego - delegacji, wydanej przez Wéjta Gminy Siemkowice,
potwierdzonego przez instytucje, do ktdrej zostat oddelegowany cztonek GKRPA. Zwrot kosztéw
naliczany bedzie wedtug nastepujacej zasady: 1) 0,40 zt dla samochodu o pojemnos$ci skokowe;j
silnika do 900 cm3 za przejechany kilometr; 2) 0,70 zt dla samochodu o pojemnosci skokowej

silnika powyzej 900 cm3 za przejechany kilometr.

ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze srodkéw wiasnych Gminy
Siemkowice pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
(zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi). W roku

2022 dochody te zostaly zaplanowane w wysokosci 68.000,00 zt.
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Dodatkowym zZr6dtem finansowania mogg by¢ fundusze strukturalne Unii Europejskiej

i inne $rodki, pozyskiwane zardwno przez Gmine, jak tez realizatoréw i partneréw Programu

Srodki finansowe, przeznaczone na wynagrodzenia oraz koszty zwigzane z pracg Komisji
(delegacje, materiaty biurowe, ustugi), cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz kadry niezbednej dla realizacji programu
pochodzi¢ bedg z funduszu utworzonego dla rozwigzywania problemoéw alkoholowych w Gminie

Siemkowice.

PRELIMINARZ WYDATKOW NA 2022 ROK

Preliminarz wydatkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Siemkowicach na 2022 r. prezentuje sie nastepujaco:

1. Zwalczanie narkomanii 1.000,00 z}

2. Przeciwdziatanie alkoholizmowi 67.000,00 zl w tym:
- wynagrodzenia bezosobowe 9.600,00 zt;
- zakup materiatéw i wyposazenia 10.000,00 zi;

- zakup ustug pozostatych (pomoc terapeutyczna,
badania lekarskie, szkolenia) 46.400,00 zt;

- podroéze stuzbowe 1.000,00 zt.

PRZEWIDYWANE REZULTATY REALIZACJI PROGRAMU

1. Podniesienie §wiadomos$ci mieszkancéw gminy wobec skutkéw naduzywania alkoholu.

2. Zwiekszanie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dziatania zwigzane z ograniczaniem

alkoholizmu na terenie gminy.

3. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspdétuzaleznionym od

alkoholu.
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4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia

i wspotuzaleznienia.

5. Podniesienie Swiadomo$ci mieszkancéw gminy wobec skutkéw uzywania substancji

psychoaktywnych.

6. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspdétuzaleznionym od

narkotykow.

7. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia

i wspotuzaleznienia

WSKAZNIKI MONITORINGU I EWALUAC]I WDRAZANIA
PROGRAMU, MIERNIKI EFEKTYWNOSCI PROGRAMU ORAZ
ZASADY SPORZADZENIA SPRAWOZDANIA KONCOWEGO

W celu bieZacego monitorowania dziatan podjetych w ramach Programu wszystkie
podmioty zaangazowane we wdrozenie celdéw Programu bedg przekazywaty co kwartat do GOPS
w Siemkowicach dane w sprawie realizacji wskaZnikéw powigzanych z dzialaniami

organizowanymi w ramach Programu zgodnie ze swojg wtasciwos$cig statutowa.

Kazda jednostka, ktéra jest odpowiedzialna lub jest partnerem w realizacji celow
niniejszego Programu sporzadzi do kornica stycznia 2023 roku sprawozdanie z realizacji wyzej
wymienionych dzialan w ramach Programu wraz ze wskazaniem osiggnietych rezultatow.
Sprawozdania przekazane zostang niezwtocznie po ich sporzadzeniu do jednostki koordynujace;j
czyli Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Siemkowicach, ktéry po ich analizie przygotuje

i przedstawi Wéjtowi zbiorcze sprawozdanie koricowe z realizacji programu.

Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu, bedace integralna
czescia rocznego sprawozdania budzetowego, zostanie przedstawione Radzie Gminy

Siemkowice przez Wéjta Gminy Siemkowice do 31 marca 2023 r.

Ewaluacja konncowa Programu zostanie przeprowadzona w ostatnim kwartale 2022
roku, a jej wyniki beda punktem wyjscia do opracowania nowego Programu oraz ewentualnej
aktualizacji na nastepne lata strategii rozwigzywania probleméw spotecznych. Koncowa

ewaluacja Programu umozliwi ocene skutecznosci prowadzonych przez gmine dziatan w zakresie
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profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, a co za

tym idzie - planowanie efektywnych dziatan w tym zakresie.

Przeprowadzeniu ewaluacji koncowej postuza dwie grupy wskaznikéw: ilosciowa
i jakosciowa.
Podstawa ewaluacji iloSciowej bedzie analiza danych liczbowych pochodzacych ze

sprawozdan podmiotéw wigczonych w realizacje Programu. Analiza ta okresli poziom realizacji

poszczegdlnych zadan.

Natomiast ewaluacja jakoSciowa bedzie polegala na ocenie nastepujacych

wskaznikow:

* wydajnos$¢ (czy naktad pracy oraz $rodkéw finansowych zaangazowane w realizacje

dziatan sg adekwatne do otrzymanych efektéw?);

o efektywno$¢ (czy podjete kierunki dziatan i realizowane w ich ramach zadania

w zamierzony sposéb prowadzg do osiggniecia celéw operacyjnych i strategicznych?),

e trafnos$¢ (czy realizowane cele i kierunki dziatan Strategii s3 odpowiedzia na aktualne

potrzeby mieszkanncéw Gminy?).
Zrédiem danych, ktére postuza do ewaluacji zaréwno iloéciowej, jak i jakosciowej sa:

* ocena zasobow pomocy spotecznej;

» sprawozdanie z dziatalno$ci Gminnego OSrodka Pomocy Spotecznej w Siemkowicach;

» Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Siemkowice;

= Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie;

e sprawozdanie z realizacji Rocznego Programu Wspétpracy Gminy Siemkowice
z organizacjami pozarzagdowymi oraz podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy
o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie.

e sprawozdania z monitoringu, dane z badan spotecznosci lokalnej i inne.

Dokonanie ewaluacji Programu moze zosta¢ zlecone przez gmine Siemkowice podmiotowi

zewnetrznemu.

Miernikiem efektywnoSci realizacji zadan podjetych w ramach Programu bedzie
analiza poréwnawcza danych liczbowych. Zestawieniu beda podlega¢ dane uzyskane w wyniku
ewaluacji wdrozenia dziatan przyjetych w niniejszym Programie w roku 2022 oraz dane opisujace

stan realizacji w gminie Siemkowice analogicznych dziatan za 3 poprzednie lata.
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Dodatkowy - z uwagi na znaczny stopien subiektywizmu - miernik efektywnoS$ci
realizacji Programu mogg stanowi¢ oceny stopnia wdrozenia i przydatnosci poszczeg6lnych
dziatan wyrazone w toku wywiadu pogtebionego, jaki zostanie przeprowadzony
z przedstawicielami jednostek zaangazowanych w realizacje Programu (w szczegdlnosci

reprezentantéw GOPS, GKRPA i Zespotu Interwencyjnego).
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